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NOTRE PROJET ÉDUCATIF ENFANCE-JEUNESSE
Nos accueils de loisirs offrent des espaces de vie collective basés sur la détente et le jeu, 
où la pédagogie de l’expérimentation permet aux enfants de développer leur goût de la 
découverte, d’affûter leur esprit critique et de déployer leur imaginaire créatif. 

Les équipes d’animation conçoivent l’accueil de l’enfant comme un lieu…

… de détente et de 
loisirs où chaque enfant 
peut choisir de jouer, de 
participer à une activité,  

ou de « faire rien » (différent 
de « ne rien faire » !)

… de découverte et 
d’expérimentation où des 

animations variées, ludiques 
et éducatives sont proposées 

(ateliers créatifs, ateliers de plein 
air, ateliers d’expression, etc.)

… d’apprentissage 
de la vie en 

collectivité et de 
socialisation

… de  
convivialité



Permettre 
une ouverture d’esprit, 

susciter la curiosité, l’envie de 
découvrir et développer la créativité à 
travers des activités culturelles artis-

tiques et sportives originales et 
innovantes.

Permettre un 
VRAI temps de 

VACANCES centré sur 
le PLAISIR.

Favoriser  
l’accueil de TOUS 

les publics.

Permettre une 
réelle participation 

des enfants. Exercer les 
enfants à la pratique de la 

citoyenneté.

Favoriser 
l’apprentissage du 

bien vivre ensemble, du 
respect de soi et des 

autres.
Favoriser la 

place des familles 
à l’ALAC. Positionner la 

coéducation comme une 
richesse.

Sensibiliser les 
enfants à l’éducation 

à l’environnement et au 
développement durable 

(EEDD).

Développer 
l’autonomie.

«T oute l’équipe de l’ALAC est heureuse de vous présenter les différentes proposi-
tions d’accueil de vos enfants sur les vacances d’été. 

Ce contenu est le fruit d’un travail collaboratif, engagé depuis le mois d’octobre, entre 
salariés, administrateurs et familles. 
La proposition de séjours s’est appuyée sur la participation de parents qui nous ont rejoints 
lors de 3 rencontres et qui ont partagé leurs attentes, leur retour critique sur les lieux, 
activités, tranches d’âge, périodes, etc.
Votre participation nous est précieuse et nous tient à cœur ! 
Nous souhaitons vivement que les propositions pour l’été 2024 répondent au mieux à vos 
besoins et attentes. »

Pour le Conseil d’Administration, Catherine Lelore, 
Co-présidente du secteur Enfance-Jeunesse





5

Le
s 

st
ag

es
 n

at
ur

e
No

s 
sé

jo
ur

s
No

s 
ac

cu
eil

s 
 

de
 lo

isi
rs

No
tre

 p
ro

je
t

Le
s 

mo
da

lit
és

L’ALAC a pour volonté de proposer des départs en vacances permettant 
la découverte de l’environnement proche, accessibles au plus grand nombre 
(variété de propositions, tarification au taux d’effort). Ces séjours favorisent 
l’apprentissage du vivre-ensemble, du respect de soi et des autres.

L’ALAC souhaite favoriser l’accueil des enfants et des jeunes en situa-
tion de handicap. Cette possibilité passe nécessairement par un temps de 
rencontre des familles en amont, permettant de définir et mettre en œuvre 
les modalités d’accueil nécessaires.

LES PROJETS PÉDAGOGIQUES
Chaque année, les responsables et leurs équipes élaborent le projet pédago-
gique de leur site, en cohérence avec les orientations éducatives de l’association.

Nous veillons à ce que nos sites soient accueillants pour les familles et consti-
tuent des espaces que les enfants et les jeunes s’approprieront comme des lieux 
de jeu.

De fait, nos accueils de loisirs proposent à chaque enfant et chaque jeune de 
vivre un temps de vacances, synonyme de découverte, d’expérimentation, 
de détente et de jeu, où ils pourront aiguiser leur imaginaire, développer 
leur curiosité et tisser de nouveaux liens sur les espaces de vie collective.

Une journée adaptée au rythme des enfants : 
• �des projets d’activités variés, visitant différents domaines selon les projets 
des enfants et les compétences des équipes (activités artistiques et cultu-
relles, scientifiques, éducation à l’environnement, activités physiques et 
sportives, etc.) ;

• �des temps de repas pour une découverte et une sensibilisation au « bien man-
ger » et à un mode de consommation raisonné et responsable.

Des veillées pourront avoir lieu sur les centres, surtout chez les plus grands, 
une bonne façon de prolonger les bons moments à l’ALAC !

Pour les enfants de plus de 6 ans, des mini-séjours pourront être organisés 
(2 jours et une nuit), selon les envies et les propositions des équipes d’animation.

Afin de répondre à un maximum de demandes d’inscriptions tout en 
garantissant des conditions d’encadrement de qualité, l’ALAC se 
réserve le droit de modifier le lieu d’accueil.


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NOS ACCUEILS DE LOISIRS 3-11 ANS
LA MAISON DE LA PETITE ENFANCE Rue des Argonautes

Enfants nés en 2019 et 2020
PS et MS des écoles Saint Joseph, Georges Brassens et Jacques Prévert
+ PS et MS des écoles Anne Frank, Louis Armand et Pierre Stalder du 5 au 16 août
GS accueillis les 29 et 30 août



Déroulement de la journée à la Maison de la Petite Enfance
Les enfants arrivent de manière échelonnée selon les besoins des familles. Un 
petit déjeuner est possible sur demande des parents et des enfants jusqu’à 
9h15. Les activités débutent vers 10h, jusqu’au repas servi au restaurant sco-
laire de l’école Louis Armand. Les enfants s’y rendent à pied.
Vient ensuite le temps du repos. Certains ont besoin d’un temps de sieste, 
d’autres non. L’équipe la propose, sans toutefois l’imposer. Elle est présentée 
comme une pause bénéfique pour le reste de la journée. Les enfants se réveillent 
au fur et à mesure jusqu’à 16h et peuvent jouer avec leurs copains ou participer 
aux activités en cours. Les enfants qui ne dorment pas peuvent se détendre en 
écoutant des histoires, en dessinant ou en faisant des activités calmes.
À la suite du temps calme ou de la sieste, des activités se poursuivent jusqu’au 
goûter.

La vie en collectivité se découvre aussi en vacances.
Au sein de l’accueil de loisirs, l’équilibre est subtil entre les besoins individuels 
et la nécessité de suivre les règles du groupe. En effet, chaque enfant a besoin 
de sécurité affective, d’être rassuré, de pouvoir faire confiance aux adultes et 
enfants qui l’entourent. L’enfant est sollicité, il doit assimiler les consignes, 
suivre le rythme du groupe, répondre aux adultes et aux autres enfants. Il doit 
aussi pouvoir s’exprimer, être écouté et être perçu dans son individualité.
L’équipe adopte une posture bienveillante et une écoute active pour accompa-
gner chaque enfant au sein du collectif. Les aménagements proposeront des 
espaces de jeux sécurisants avec un cadre et des règles qui seront réfléchis en 
équipe et avec les enfants.

Période d’ouverture :
Du lundi 8 juillet au vendredi 30 août

Horaires :
Du lundi au vendredi,  
de 8h à 18h30

Arrivées entre 8h et 9h30
Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 8 enfants
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ACCUEIL GEORGES BRASSENS 10 rue Victor Hugo

Enfants nés en 2019 et 2020 - PS et MS des écoles Anne Frank, Louis Armand et Pierre Stalder

Les grandes lignes d’une journée à Georges Brassens
À partir de 8h, les enfants arrivent au fur et à mesure selon les besoins des 
familles jusqu’à 9h30. Un petit déjeuner est possible sur la demande des 
parents.
Les activités débutent vers 10h jusqu’en fin de matinée. À midi, c’est le départ 
en car pour le déjeuner servi au restaurant scolaire de Louis Armand.
De retour vers 13h30, le temps calme commence avec la possibilité de se repo-
ser ou de s’endormir dans la salle de sieste, selon les envies et besoins de 
chacun. Les enfants qui ne dorment pas peuvent se détendre sur un atelier 
relaxation, écouter une histoire en bibliothèque, dessiner ou jouer calmement 
dans les espaces de jeux ouverts.
À la suite du temps calme et de la sieste, des activités se poursuivent jusqu’au 
goûter. Puis les parents reviennent chercher leurs enfants jusqu’à 18h30.

Au sein du centre de loisirs chaque enfant a besoin de sécurité affective, d’être 
rassuré, de pouvoir faire confiance aux adultes qui l’entourent. 
L’équipe d’animation souhaite proposer aux enfants un temps de vacances, de 
loisirs, de détente par le biais du jeu, des échanges et des projets mis en place 
par l’équipe d’animation. 
Ces projets permettront aux enfants d’explorer, d’expérimenter, de découvrir 
de nouvelles activités.  Ce qui est important c’est ce que vit l’enfant et non ce 
qu’il produit sans résultat final attendu.

Période d’ouverture :
Du lundi 8 juillet au vendredi 2 août, 
puis lundi 19 août au mercredi 28 août

Horaires :
Du lundi au vendredi,  
de 8h à 18h30

Arrivées entre 8h et 9h30
Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 8 enfants
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ACCUEIL LOUIS ARMAND Rue Louis Armand 
(accès par le petit portail et les escaliers)

Enfants nés entre 2017 et 2018 - GS-CP

Une journée d’été à Louis Armand
L’accueil est ouvert à partir de 8h, les enfants arrivent de manière échelonnée 
selon les besoins des familles jusqu’à 9h30. Un petit déjeuner est mis à dispo-
sition des enfants dans l’épicerie « espace cuisine ». 
Les activités débutent vers 10h15 jusqu’au repas servi au restaurant scolaire 
de l’autre côté de la cour. Le temps de cantine s’effectue en deux services.
Un temps calme est proposé en début d’après-midi, pouvant être un temps de 
sieste si la fatigue se ressent.
L’après-midi, des pôles en libre accès sont proposés aux enfants (Pôles des 
artistes, zen, jeu libre, jeu de société, sportif…) jusqu’au goûter. Puis les 
parents reviennent chercher leurs enfants de 17h jusqu’à 18h30.

Comment l’activité est perçue par l’équipe d’animation ?
La participation aux ateliers du matin est facultative car nous considérons que 
tout est activité. L’enfant se construit par l’intermédiaire du jeu, de l’échange 
avec les autres et de son implication dans la vie quotidienne de l’accueil (repas, 
trajet, rangement…).
La mise en place des pôles libres favorise l’expérimentation de l’enfant. 
À travers eux les enfants peuvent regarder, toucher, laisser vaquer leur imagi-
nation sans résultat final attendu.
Ce qui est important, c’est ce que vit l’enfant et non ce qu’il produit. 
Un enfant qui joue, lit, dessine, ou rêve, est un enfant qui « fait plein de choses ».

De plus, un bon nombre de sorties éducatives sont proposées aux enfants tout 
au long de l’été. 

Période d’ouverture :
Du lundi 8 juillet au mercredi 28 août

Horaires :
Du lundi au vendredi,  
de 8h à 18h30
Arrivées entre 8h et 9h30

Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 10 enfants
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ACCUEIL FLORIGNY Rue des Argonautes

Enfants nés entre 2013 et 2016 - CE-CM
CP accueillis les 29 et 30 août

Période d’ouverture :
Du lundi 8 juillet au vendredi 30 août

Horaires :
Du lundi au vendredi,  
de 8h à 18h30

Arrivées entre 8h et 9h30
Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 12 enfants

Situé au sein du Parc de Florigny, l’accueil de loisirs est un lieu de citoyenneté 
et d’échanges où tu peux participer à des activités à travers des moments 
d’aventures ludiques. L’équipe d’animation te propose de partager tes envies, 
d’échanger et de mettre en commun des idées, de faire des propositions et de 
t’organiser pour mettre en place tes loisirs.

Comment se déroule une journée à Flo ?
L’équipe d’animation est présente pour jouer avec toi et te présenter de futurs 
amis. 
Un petit déjeuner est proposé pour les enfants qui le souhaitent. La matinée se 
déroule tranquillement jusqu’au moment de la restauration. 
Le déjeuner est pris au restaurant scolaire ou sur place préparé par tes soins 
et ceux de tes amis. Un temps de détente débute l’après-midi avec au choix 
des espaces de relaxation, lecture dans le parc, dessin… L’après-midi se pour-
suit autour des projets d’animation proposés par l’équipe ou inventés par toi 
et tes camarades.

Tu peux :
• Jouer avec les copains
• Bouquiner et inventer des histoires
• Dessiner ce dont tu as envie
• Créer des mondes imaginaires pour rêver
• Jouer avec les animateurs 
• Cuisiner ton repas du midi à partager entre amis
• Proposer et organiser des sorties
• Organiser des parties de jeux de société pour des moments ludiques 



10

ACCUEIL « LE VALLON » 31, allée René Coty

Collégiens nés entre 2009 et 2012

Période d’ouverture :
Lundi 1er et mardi 2 juillet 
(brevet des collèges)
Du lundi 8 juillet au vendredi 2 août
Du lundi 19 août au vendredi 30 août

Horaires :
Du lundi au vendredi,  
de 8h à 18h30

Arrivées entre 8h et 9h30
Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 12 jeunes

C’est un lieu d’échanges où tu peux participer à des activités culturelles et 
sportives. Mis en place à ton initiative ou par l’équipe d’animation, ces projets 
te permettent ainsi d’avoir la part belle dans la réalisation des temps de loisirs.
L’équipe d’animation est présente pour bavarder et partager des parties de 
jeux de société. Un petit déjeuner est proposé pour les jeunes qui le sou-
haitent. Selon l’organisation de la journée envisagée par l’équipe d’animation, 
en concertation avec les adolescents, des projets d’animation rythment les 
journées au sein du club.
Le repas est pris sur site ou au restaurant scolaire de l’école Louis Armand.

Au club 11-14 ans, tu peux :
• Organiser des parties de jeux de société pour des moments ludiques
• Expérimenter de nouvelles pratiques culinaires
• Pratiquer de nouveaux sports de manière ludique
• Mettre en avant tes talents (musique, dessin, sport…)
• Proposer des balades à vélo à la découverte du territoire
• Proposer un séjour d’une nuit sous tente en région
• Apprendre à organiser une veillée
• Proposer et/ou organiser des sorties avec tes amis
• Danser, rire, partager, jouer, te reposer…

Si tu as des idées, n’hésite pas, rejoins le club !
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LES STAGES NATURE
Dans la continuité de ses projets autour de la découverte et du respect de 
l’environnement naturel, l’ALAC organise des stages « Nature » durant le 
mois de juillet.
Accompagnés par une animatrice, les enfants sont accueillis dans le parc de 
Florigny. 

L’appel de la nature !
Cette année, viens t’aventurer en pleine nature pour découvrir ses secrets, 
vivre et jouer avec elle. 
On passera le plus de temps possible dans la nature pour mieux l’observer et 
la connaître.
Devenez des petits curieux de la faune et de la flore et apprenez à percer leurs 
secrets.

Rejoins les stages nature et participe aux explorations proposées 
par l’animatrice :
– �construction de toutes sortes de cabanes : d’affût, nomade, de fée, d’oiseaux, 

etc., 
– expéditions et safaris nature,
– jeux nature : défis, chasses aux trésors, escape game, etc.
– ateliers cuisine, 
– expériences.

Le stage se déroule de 9h30 à 17h, selon les mêmes modalités que les accueils 
de loisirs (repas et goûter fournis ; accueil possible à partir de 8h et départ 
entre 17h et 18h30).
Le rythme des journées sera bien sûr adapté au public accueilli.

Pour les enfants de 2017 à 2019
• Stage 1 : lundi 8, mardi 9, jeudi 11, vendredi 12 juillet

• Stage 2 : lundi 22, mardi 23, jeudi 25, vendredi 26 juillet

Pour les enfants de 2013 à 2016
• Stage 3 : lundi 15, mardi 16, jeudi 18, vendredi 19 juillet

Pour les mercredis 10, 17 et 24 juillet, possibilité d’inscrire votre enfant sur 
l’accueil de loisirs de la tranche d’âge concernée.
Dans ce cas, la demande de réservation est à adresser par mail au secrétariat 
(secretariat@alac.asso.fr). 


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NOS SÉJOURS
Enfants nés  

en 2017 et 2018
Enfants nés  

en 2015 et 2016
Enfants nés  

en 2013 et 2014
Enfants nés en 

2010, 2011 et 2012

S28
Du 08
au 12

IFFENDIC
Séjour n°1 p.14

IFFENDIC
Séjour n°6 p.19

COUESNON
Séjour n°10 p.23

COUESNON
Séjour n°14 p.27

S29
Du 15
au 19

PLESSÉ
Séjour n°2 p.15

PLESSÉ
Séjour n°7 p.20

IFFENDIC
Séjour n°11 p.24

IFFENDIC
Séjour n°15 p.28

S30
Du 22
au 26

PORNIC
Séjour n°3 p.16

PORNIC
Séjour n°8 p.21

IFFENDIC
Séjour n°12 p.25

IFFENDIC
Séjour n°16 p.29

Enfants nés en  
2016, 2017 et 2018

Enfants nés en  
2013, 2014 et 2015

Enfants nés  
en 2013 et 2014

Enfants nés en 
2010, 2011 et 2012

S30
Du 19
au 23

ST-VINCENT- 
SUR-OUST

Séjour n°4 p.17

ST-VINCENT- 
SUR-OUST

Séjour n°9 p.22

BRION
!  du 19 au 26

Séjour n°13 p.26

BRION
!  du 19 au 26

Séjour n°17 p.30

Enfants nés en 2016, 2017 et 2018

S35
Du 26
au 28

LA CHAPEAUDIÈRE
Séjour n°5 p.18

Le séjour : une expérience qui fait grandir !

Partir en séjour, c’est l’occasion de découvrir de nouveaux lieux, de prati-
quer des activités diverses et variées.
En dehors du cercle familial, les enfants vont expérimenter la vie de 
groupe et le rapport aux autres. Ils vont pouvoir échanger, discuter, déci-
der et ainsi être acteurs de leurs vacances. 

Au contact des autres et sans ses parents, l’enfant découvre des activités 
et apprend à :
– participer activement à l’organisation de la vie collective : la Coopération 
– faire de plus en plus de choses par lui-même : l’Autonomie 
– apporter son aide : la Solidarité
– être vigilant vis-à-vis de ce qui l’entoure : les locaux, la nature, les objets, 
les personnes, les règles : le Respect

JU
IL

LE
T

AO
ÛT





13

Le
s 

st
ag

es
 n

at
ur

e
No

s 
sé

jo
ur

s
No

s 
ac

cu
eil

s 
 

de
 lo

isi
rs

No
tre

 p
ro

je
t

Le
s 

mo
da

lit
és

– accueillir les autres dans le respect de leurs différences et de leurs par-
ticularités : la Bienveillance.

L’objectif de l’équipe d’animation sera de tout mettre en œuvre pour 
que vos enfants puissent vivre pleinement cette expérience. 
Elle veillera à : 
– respecter leur rythme et leur bien-être ; 
– assurer un cadre sécurisant ;
– susciter leur curiosité ;
– favoriser le vivre ensemble. 

En complément des activités proposées par les bases de loisirs, les animateurs 
organiseront de nombreux jeux et des activités manuelles, sportives, 
musicales, scientifiques. Sans oublier les fameuses veillées tant attendues l’été !

Et tout cela dans une ambiance chaleureuse et bienveillante !

L’association se réserve le droit d’annuler un séjour ou modifier le programme 
en cas de graves intempéries ou par manque d’effectifs. En cas d’annulation, 
les sommes versées sont intégralement remboursées.

Tous nos séjours sont agréés par le Ministère de l’éducation nationale, de 
la jeunesse et des sports. Les conditions présentées ci-dessous peuvent être 
amenées à évoluer en fonction de la situation sanitaire et des consignes qui 
émaneront du Ministère.

Présentation de l’équipe d’animation en cohérence avec le projet
– 1 directeur.rice diplômé.e BAFD ;
– 2 ou 3 animateur.rice.s diplômé.e.s BAFA en fonction du nombre d’enfants.

Transport sur site : en autocar

	 Hébergement sous tente

Réunion d’information
Organisée en juin, elle vous permettra de rencontrer le directeur.rice du séjour 
de poser toutes vos questions et donner les documents nécessaires pour cer-
tains séjours (ex : test d’aisance aquatique). Tout le déroulement (trousseau, 
horaires, activités) sera accessible sur le site Internet de l’Association mi-juin.
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ACTIVITÉ NATURE
COURSE D’ORIENTATION
PARCOURS D’ARBRE

Viens découvrir les joies du camping au bord du lac. 
Les animateurs ont plein de super activités à te pro-
poser. Le lieu est idéal pour les baignades improvi-
sées. Ce séjour est parfait pour ceux qui n’ont jamais 
passé une nuit dans une tente.

https://lacdetremelin.com/

SÉJOUR N°1
« Les p’tits campeurs »
IFFENDIC (35) – BASE DE TRÉMELIN

2017
2018

En
fan

ts nés en

08/07  >> 12/07

5 jours
4 nuits
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PANSAGE ET ATELIER MÉDIATION
DÉCOUVERTE DE LA VIE À LA FERME
PLANTES EN FOLIE

À la ferme du centre équestre, tu découvriras la vie 
des animaux. Entre le nourrissage des poussins et le 
brossage des chevaux, tu seras bien occupé. 
Tu pourras profiter de la forêt du Gâvre à proximité 
pour construire des cabanes et faire plein de jeux 
avec les animateurs. Viens vite nous rejoindre !

https://www.lafermeequestredelaforet.fr/

SÉJOUR N°2
« En vacances à la ferme »

PLESSÉ (44) – FERME ÉQUESTRE DE LA FORÊT

2017
2018

15/07  >> 19/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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INTERVENTION NATURE 

Envie de vacances à la mer ? 
Ce séjour est fait pour toi ! 
La base de loisirs le Calyspo t’ouvre ses portes afin 
que tu puisses planter ta tente. 
Au programme : découverte des petites bêtes qui 
vivent dans l’eau et dans les prairies. 
Alors prévois ta meilleure paire de bottes pour 
pêcher les crabes. Et n’oublie pas ton maillot de bain 
pour sauter dans l’eau.

https://lecalypso.fr/

SÉJOUR N°3
« Les pieds dans l’eau »
PORNIC (44) – ASSOCIATION CALYPSO

2017 
2018

22/07  >> 26/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en



17

Le
s 

st
ag

es
 n

at
ur

e
No

s 
sé

jo
ur

s
No

s 
ac

cu
eil

s 
 

de
 lo

isi
rs

No
tre

 p
ro

je
t

Le
s 

mo
da

lit
és

ENQUÊTE
ESCAPE GAME
ARMOIRE AUX JEUX

Pendant 5 jours tu seras accueilli au sein de la 
ferme du Ménéhy. Véritable petit coin de paradis, 
où Myriam et Pierre-Marie ont prévu pour toi moult 
mystères à résoudre et jeux en bois fantastiques.

http://www.fermemenehy.wordpress.com/
https://www.larmoireauxjeux.com/

SÉJOUR N°4
« Les l’Oustics enquêtent »
SAINT-VINCENT-SUR-OUST (56) – FERME DU MÉNÉHY

2016 
2017 
2018

19/08  >> 23/08

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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MINI-SÉJOUR

Envie d’une dernière dose de vacances avant la 
reprise de l’école ? Alors viens passer deux nuits à la 
Chapeaudière dans des cabanes atypiques. Un séjour 
court, parfait pour les plus jeunes. 
Pour ce séjour, pas besoin d’une grosse valise ni d’un 
gros car on décolle en mini-bus !

https://www.domainedelachapeaudiere.com/

SÉJOUR N°5
« Nuits en cabane »
LIGNÉ (44) – CAMPING DE LA CHAPEAUDIÈRE

2016 
2017 
2018

26/08  >> 28/08

3 jours
2 nuits

En
fan

ts nés en
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CANOÉ
COURSE D’ORIENTATION
PARCOURS D’ARBRES

Tu sais grimper aux arbres, suivre une boussole et 
tenir une pagaie ? Non ? Pas de soucis on va t’ap-
prendre !
La base de Trémelin est remplie de mystères, et c’est 
à toi de les découvrir !

https://lacdetremelin.com/

!  �Un test d’aisance aquatique est nécessaire à la pratique 
des activités nautiques.

SÉJOUR N°6
« Dans les bottes d’un aventurier »

IFFENDIC (35) – BASE DE TRÉMELIN

2015 
2016

08/07  >> 12/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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PIED À L’ÉTRIER
BALADE EN FORÊT
PLANTES EN FOLIE

Valentin et Noémie t’accueillent au centre équestre 
de la forêt du Gâvre afin de te faire découvrir la pra-
tique de l’équitation.
Au programme, balades en poney et découverte des 
plantes de la forêt. En plus de cela, les animateurs 
ont prévu pour toi plein d’animations afin de rendre 
ton séjour inoubliable !

https://www.lafermeequestredelaforet.fr/

SÉJOUR N°7
« Hue Petit Tonnerre ! »
PLESSÉ (44) – FERME ÉQUESTRE DE LA FORÊT

2015 
2016

15/07 >> 19/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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INTERVENTIONS NATURE

Viens passer un séjour à Pornic, profiter de la plage 
et de la mer. Au rendez-vous, pêche aux crabes, 
chasse aux insectes, construction de châteaux de 
sable et plein d’autres activités prévues avec tes 
animateurs. Alors, n’oublie pas ta crème solaire et 
rejoins-nous vite !

https://lecalypso.fr/
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SÉJOUR N°8
« Entre mer et nature »

PORNIC (44) – ASSOCIATION CALYPSO

2015 
2016

22/07  >> 26/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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ENQUÊTE
ESCAPE GAME
ARMOIRE AUX JEUX
PARCOURS AVENTURE

Mystère et accrobranche sont au rendez-vous de ce 
séjour. 
Tu pourras explorer la vallée de l’Oust pour y décou-
vrir ses secrets. Sans oublier de passer par l’armoire 
aux jeux d’où tu repartiras avec des souvenirs inou-
bliables.

http://www.fermemenehy.wordpress.com/
https://www.larmoireauxjeux.com/

SÉJOUR N°9
« Coup de b’Oust »
SAINT-VINCENT-SUR-OUST (56) – FERME DE MÉNÉHY

2013 
2014 
2015

19/08  >> 23/08

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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KAYAK
TIR À L’ARC

Proche du Couesnon, petit fleuve qui se jette dans 
la Manche, la base de plein air est un lieu idéal pour 
faire des activités sportives diverses et variées. 
Entre une session kayak et une session tir à l’arc, 
tu pourras compter sur l’équipe d’animation pour 
t’amuser.

https://www.basecouesnon.com/

!  �Un test d’aisance aquatique est nécessaire à la pratique 
des activités nautiques.

SÉJOUR N°10
« Sports et jeux à Couesnon »

COUESNON (35) - BASE DE PLEIN AIR DE COUESNON

2013 
2014

08/07  >> 12/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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PADDLE
CANOÉ

Séjour les pieds dans l’eau, idéal pour se rafraîchir 
pendant ces chaudes vacances d’été.
Viens profiter du lac de Trémelin pour te baigner et 
faire différentes activités nautiques. Sans oublier les 
propositions des animateurs.

https://lacdetremelin.com/

!  �Un test d’aisance aquatique est nécessaire à la pratique 
des activités nautiques.

2013 
2014

15/07  >> 19/07

5 jours
4 nuits

SÉJOUR N°11
« Tous à l’eau »
IFFENDIC (35) – BASE DE TRÉMELIN

En
fan

ts nés en
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ACCROBRANCHE
CATAMARAN

Entre terre de légendes et lac féérique, viens passer 
un séjour fantastique au lac d’Iffendic.
Grimpe aux arbres et apprends à manier un catama-
ran pour découvrir les secrets de ce lieu unique.
Avec les animateurs tu auras toujours de quoi t’oc-
cuper.

https://lacdetremelin.com/

!  �Un test d’aisance aquatique est nécessaire à la pratique 
des activités nautiques.

SÉJOUR N°12
« Hissez les voiles ! »

IFFENDIC (35) – BASE DE TRÉMELIN 

2013 
2014

22/07  >> 26/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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CANI-RANDO
CANI-VTT
CANI-KART
OLYMPIADES TRAPPEUR

Envie de dépaysement total ? Viens avec nous à Brion et 
découvre le mode de vie des trappeurs d’Alaska.
Au programme : des activités trappeurs et attelage de 
chiens de traineau te feront passer des moments supers ! 

!  La demande étant très forte pour ce séjour, une prio-
rité sera accordée aux enfants n’y ayant jamais participé.

https://www.facebook.com/kolyma.association/

SÉJOUR N°13
« Avec les chiens de traîneau »
BRION (89) – KOLYMA

2013 
2014

19/08  >> 26/08

8 jours
7 nuits

En
fan

ts nés en
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VTT
ESCALADE

Si tu cherches à te dépenser cet été, alors viens 
découvrir la base de plein-air de Couesnon. Esca-
lade, VTT et plein d’autres activités seront au ren-
dez-vous pour te permettre de t’amuser. 

https://www.basecouesnon.com/

SÉJOUR N°14
« En roue libre »

COUESNON (35) - BASE DE PLEIN AIR DE COUESNON

2010 
2011 
2012

08/07  >> 12/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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CANOÉ
PADDLE

Prêt à passer une semaine les pieds dans l’eau ? 
Alors viens vite t’inscrire pour profiter des diffé-
rentes activités nautiques de ce séjour. Proche de la 
forêt de Brocéliande, tu planteras ta tente à côté du 
lac de Trémelin.

https://lacdetremelin.com/

!  �Un test d’aisance aquatique est nécessaire à la pratique 
des activités nautiques.

SÉJOUR N°15
« À vos rames ! »
IFFENDIC (35) – BASE DE TRÉMELIN

2010 
2011 
2012

15/07  >> 19/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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ACCROBRANCHE
CATAMARAN

Grimper dans les arbres ou se détendre près du 
lac, voilà un programme idéal pour profiter de tes 
vacances.
Sans oublier les activités prévues par les anima-
teurs ! Tu n’auras pas le temps de voir ces 5 jours 
défiler.

https://lacdetremelin.com/

!  �Un test d’aisance aquatique est nécessaire à la pratique 
des activités nautiques.

SÉJOUR N°16
« Sensations fortes à Trémelin »

IFFENDIC (35) – BASE DE TRÉMELIN 

2010 
2011 
2012

22/07  >> 26/07

5 jours
4 nuits

En
fan

ts nés en
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2010 
2011 
2012

En
fa

nts
 nés en

19/08  >> 26/08

8 jours
7 nuits

CANI-RANDO
CANI-VTT
CANI-KART
OLYMPIADES TRAPPEUR

Un séjour long et une expérience unique pour des sou-
venirs inoubliables.
Brion, c’est une cinquantaine de chiens pour t’initier 
aux techniques d’attelages, mais aussi la découverte du 
mode de vie des trappeurs du grand Nord.

!  La demande étant très forte pour ce séjour, une prio-
rité sera accordée aux enfants n’y ayant jamais participé.

https://www.facebook.com/kolyma.association/

SÉJOUR N°17
« Comme des trappeurs »
BRION (89) – KOLYMA
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MODALITÉS D’INSCRIPTION
La participation aux activités de l’ALAC comporte l’acceptation totale des condi-
tions de fonctionnement.
Tout participant doit être adhérent à l’ALAC. 
L’adhésion, dont le montant sera fixé en assemblée générale le mardi 16 avril 2024, 
est familiale (adhésion par foyer) ; elle est valable du 1er juillet 2024 au 30 juin 
2025 et n’est pas remboursable. 

Modalités de réservation

Aucune réservation ne sera prise par téléphone ou courriel.
Les réservations aux séjours ou aux journées en accueils de loisirs se font unique-
ment via le portail familles.
ATTENTION !
Ouverture d’un nouveau portail FAMILLES pour les inscriptions été 2024.
Il sera nécessaire, pour avoir accès aux réservations, de vérifier les données enre-
gistrées, de renseigner les informations manquantes et de télécharger la fiche 
d’adhésion 2024-2025 et une fiche individuelle pour chaque enfant.

Séjours été Accueils de Loisirs été

Ouverture des réser-
vations :

Carquefoliens samedi 20 avril à partir de 9h samedi 4 mai à partir de 9h

Non Carquefoliens samedi 4 mai samedi 18 mai

Modalités
entre le 20 avril et le 3 mai, une 

seule inscription par enfant

* pour les 3-11 ans, minimum de  
2 jours consécutifs par semaine

* pour le Vallon, inscriptions  
à la journée

* !  nos capacités d’accueil 
seront arrêtées le 10 juin

pour les séjours Brion (n°13 et 17), 
une priorité est donnée aux enfants 
qui n’ont pas participé aux éditions 

2022 et 2023.
Toute pré-réservation conduira  
à une réponse de l’ALAC dans  

les 4 jours.
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Les étapes de réservation
Pour les familles déjà adhérentes  

et utilisatrices du secteur enfance-jeunesse
Pour les autres familles

Être à jour des paiements.
Créer votre compte via le portail Familles ALAC

alac.portail-familles.app  
(soumis à une étape de validation)

Étape 1
Activer le nouveau portail Familles, à partir du lien transmis par mail  

(ne pas hésiter à consulter ses spams)

Étape 2
Éditer la fiche adhésion 2024-2025 et une fiche individuelle par enfant,  

et les déposer via le portail Familles.

Étape 3 Effectuer les réservations par enfant.

Étape 4

PAIEMENT

Par défaut, 100% à la réservation en ligne.
EXCEPTION : les séjours Brion (n°13 et n°17) nécessiteront dans un premier temps  

une validation de l’ALAC. Le paiement se fera donc suite à l’étape de validation.

Pour les familles identifiées en prélèvement : Possibilité d’opter pour un paiement  
en plusieurs fois (choisir 0, 1, 2 ou 3 prélèvements)

Les prélévements seront effectués début août pour le 1er, début septembre pour le 2e,  
début octobre pour le 3e

Toute réservation effectuée après le début des vacances sera facturée en totalité.

 Possibilité d’envoyer des chèques-vacances au secrétariat avant la réalisation des paiements.
 Bons vacances de la CAF acceptés pour les séjours n°13 et n°17.
 Les CESU ne sont pas acceptés.

Étape 5 Mail de confirmation de votre réservation

LES TARIFS 
Dans une volonté d’équité et d’accessibilité au plus grand nombre, l’ALAC applique 
un tarif en fonction du quotient familial (Q.F.). Chaque famille a donc un tarif propor-
tionné à ses revenus. 

Les tarifs sont déterminés en prenant en compte le soutien financier de la commune de 
Carquefou et des partenaires CAF et MSA. 

• Un tarif plancher est fixé pour les Q.F. inférieurs à 116€.
• Un tarif plafond est appliqué à tous les Q.F. supérieurs à 2100€.

La formule à appliquer pour le calcul du tarif est donc la suivante :
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Familles carquefoliennes Familles hors Carquefou

Tarif =  
Q.F. x Taux d’effort x Nombre de jours

Tarif = (Q.F. x Taux d’effort + majoration hors 
commune) x Nombre de jours

Exemples :

Exemples tarifs  
familles carquefoliennes

Journée  
accueil de loisirs

Journée  
stage nature

Journée  
séjour

Mode de calcul

Quotient familial

Tarif =  
Q.F. x 1,464%

Tarif =  
Q.F. x 2,02%

Tarif =  
Q.F. x 3,34%

Q.F. <= 116€ 1,70€ 2,34€ 3,87€
Q.F. = 700€ 10,25€ 14,14€ 23,38€
Q.F. = 1200€ 17,57€ 24,24€ 40,08€
Q.F. = 1500€ 21,96€ 30,30€ 50,10€
Q.F. = 1750€ 25,62€ 35,35€ 58,45€
Q.F. => 2100€ 30,74€ 42,42€ 70,14€
Pour les familles  
non carquefoliennes,  
majoration par jour de :

28€ 28€ 11€

Tarif des veillées : Q.F. x 0,461%

Tarif des nuitées : Q.F. x 1,20%

Un simulateur de tarif est disponible pour vous aider à calculer sur notre site.

CONDITIONS GÉNÉRALES (principaux articles)

Les annulations
Annulation accueil de loisirs (dont stages) Annulation sur un séjour

* Maladie ou accident de l’enfant inscrit, les frais 
s’élèvent à 10% du tarif sur présentation d’un 
certificat médical dans les 48 heures.
* Pour les autres cas :
– �plus de 30 jours avant le début d’activité : 10% 

du tarif est à votre charge ;
– �entre le 30e et le 15e jour avant le début, 25% 

du tarif est à votre charge ;
– �entre le 14e et le 7e jour avant le début, 50% du 

tarif est à votre charge ;
– �moins de 7 jours avant le début, la totalité est 

à votre charge.

* Maladie ou accident de l’enfant inscrit, sur 
présentation d’un certificat médical dans les 
48 heures, les frais s’élèvent à 10% du tarif. 
* Pour les autres cas :
– �plus de 30 jours avant le début de l’activité : 

30% du tarif du séjour est à votre charge ;
– �entre le 30e et le 15e jour avant le début, 70% 

est à votre charge ;  
– �entre le 14e et le 7e jour avant le début, 90% est 

à votre charge ;
– �moins de 7 jours avant le début de l’activité, la 

totalité est à votre charge. 
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Les absences à l’accueil de loisirs
En cas d’absence de l’enfant, la famille doit impérativement prévenir le secrétariat le jour 
même, avant 9h30, par téléphone au 02 40 52 64 68 ou par mail : secretariat@alac.asso.fr
Toute absence conduira à facturation, excepté en cas de maladie si la famille a bien prévenu 
de l’absence le matin même. Sur présentation d’un certificat médical dans les 48 heures, 
les frais s’élèvent à 10% du tarif. Toute journée d’accueil commencée est facturée.

Santé et recommandations particulières
Si les informations médicales n’ont pas été transmises par la famille, l’ALAC ne peut être 
tenue pour responsable en cas d’accident lié à un problème de santé connu des parents 
et non signalé. La découverte d’un problème de cette nature au cours du séjour condui-
rait l’ALAC à rapatrier l’enfant aux frais de sa famille.
Aucun médicament ne peut être administré à votre enfant sans ordonnance médicale en 
cours de validité à son nom.
Pour toute intervention du médecin, l’ALAC fait l’avance des frais médicaux et demande 
le remboursement aux familles.

Assurances et responsabilité
L’assurance comprise dans le prix du séjour couvre la responsabilité civile, les accidents 
corporels, les frais de recherche et de rapatriement.
L’ALAC vous informe, conformément à la loi du 16 juillet 2000, qu’il est de votre intérêt de 
souscrire un contrat d’assurance de personnes couvrant les dommages corporels auxquels 
peut s’exposer votre enfant lors de ses activités sportives. 
L’ALAC décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets personnels dans 
ses centres de vacances.

Règles de vie collective
Tout manquement grave à la discipline sera signalé aux parents et une exclusion pourra 
être décidée.
Dans ce cas, aucun remboursement ne sera effectué. La famille devra aller chercher l’en-
fant sur le lieu de l’accueil de loisirs ou du séjour et aura à sa charge les frais occasionnés.

RGPD
La protection de vos données personnelles est au cœur de nos préoccupations. Notre poli-
tique de confidentialité relative au règlement général pour la protection des données est 
consultable sur notre site Internet alac.asso.fr menu « L’association » sous-menu « RGPD ».

Un mail vous sera envoyé avant le début de l’accueil de votre enfant afin de vous donner 
les informations pratico-pratiques.
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Vincent Guerlais

GARE DE NANTES
 

Artisan chocolatier
Depuis 1997, la Maison Guerlais n'a qu'un seul
mot d'ordre : vous offrir des produits toujours
plus qualitatifs, surprenants et originaux pour
agiter vos papilles à chaque bouchée ! Entre
pâtisseries, chocolats, macarons, et autres
créations, Vincent Guerlais ne cesse d'innover
en gourmandise. Pour couronner le tout, toutes
les étapes de la fabrication de chocolat sont
maitrisées dans la cacaofacture, au
laboratoire de la Chapelle-sur-erdre.

vincentguerlais.com

RUE FRANKLIN
 

MARCHÉ TALENSAC
 

LA CHAPELLE/ERDRE
 

SAINT SEBASTIEN
 

CARQUEFOU
 11 rue Franklin - Nantes4 place Saint-Pierre 4 rue de Lorraine

Marché de Talensac Nantes 14 Allée de la gare d'Anjou 27 Boulevard de Stalingrad

Nos boutiques

Scannez-moi ! 


