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L'ALAC se reconnaît D’EDUCATION POPULAIRE :

L’éducation populaire a pour objet l’émancipation de la personne et privilégie l’action collective.
Elle vise à permettre à chaque enfant et à chaque adolescent, à chaque femme et à chaque homme
de mettre en œuvre pleinement ses capacités intellectuelles, corporelles et sensibles dans toutes

les situations de la vie sociale, économique, culturelle et politique et de participer à la
construction d’une société plus juste et plus démocratique.

Nos orientations pour nos accueils et séjours de l’ALAC : 

Permettre une ouverture d’esprit,

susciter la curiosité, l’envie de

découvrir et développer la

créativité à travers des activités

culturelles artistiques et

sportives originales et innovantes

Favoriser la place des

familles à l’ALAC.

Positionner la

coéducation comme

une richesse 

Permettre un VRAI

temps de 

VACANCES centré

sur le PLAISIR

Sensibiliser les enfants à

l’éducation à

l’environnement et au

développement durable

(EEDD)

Développer

l’autonomie

Favoriser

l’apprentissage du

bien vivre ensemble,

du respect de soi et

des autres 

Le projet de l'ALAC
L’Association de Loisirs et d’Animation de Carquefou, régie selon la loi de 1901, est une association
présente sur Carquefou (commune de l’agglomération nantaise) depuis 1971. 

Le projet éducatif de l’ALAC se caractérise par une double volonté :

Permettre une réelle

participation des

enfants. Exercer les

enfants à la pratique de

la citoyenneté

Favoriser l’accueil

de TOUS les

publics

APPORTER UNE REPONSE SOCIALE

L’ALAC s’efforce de proposer des temps

d’animation et d’accueils de qualité à

destination des enfants et jeunes

carquefoliens, accessibles au plus grand

nombre et répondant aux besoins et

attentes des familles.

APPORTER UN COMPLEMENT

EDUCATIF

Nous reconnaissons l’espace familial comme le

premier lieu éducatif que connaissent les

enfants. L’ALAC se doit d’être complémentaire

des actions familiales et scolaires et en

cohérence avec elles

Nos objectifs :

Favoriser le vivre-ensemble

/ développer l’esprit

d’ouverture, de respect, de

tolérance. 

Ouvrir les horizons,

développer la créativité,

l’expression et l’esprit de

curiosité 

Encourager

l’entraide et la

coopération



Présentation générale

L’accueil de loisirs de Florigny est ouverts tous mes mercredis en
période scolaire (en journée complète pour les enfants scolarisés en
école privée, et à partir de 12h pour les écoles publiques qui font
classe le mercredi matin).
Il est également ouvert lors de l’ensemble des vacances scolaires.

Accueil à partir de 8h le matin, jusqu'à 9H30; puis de 17h jusqu'à
18h30 le soir.

Les dates et
horaires

Les enfants accueillis ont entre 7 ans et 11 ans
la capacité d'accueil du site est de 90 enfants

L'équipe d'animation est composée :
d'une directrice
d’un directeur adjoint
de 9 animateur(trice)s permanents, et ponctuellement, selon les
besoins, d’animateurs en CDD ou CEE

Les animateur(trice)s travaillent la journée complète ou à partir de
11h30.

A Florigny, nous avons à notre disposition :
Au rez-de-chaussée : 1 cuisine avec une petite salle attenante, un
vestiaire qui peut servir de salle d’activité, une petite infirmerie et
une grande salle d’activité.
Au premier et deuxième étages : 2 salles d’activités.
Nous disposons aussi d’un grand espace extérieur boisé sécurisé par
des grillages.

Le site et
l’équipe

Florigny



Présentation générale

L’accueil du Vallon est ouverts sur l’ensemble des vacances scolaires.

Accueil à partir de 8h le matin, jusqu'à 9H30; puis de 17h jusqu'à
18h30 le soir.

Les dates et
horaires

Les enfants accueillis ont entre 11 ans et 15 ans
la capacité d'accueil du site est de 36 enfants

L'équipe d'animation est composée :
d'une directrice
d’un directeur adjoint
de 2 animateur(trice)s permanents et/ou en CDD ou CEE

Les animateur(trice)s travaillent la journée complète.

A Vallon, nous avons à notre disposition :
Une grande salle d’activité/repas, une petite salle utilisée pour la
cuisine et les animateur(trice)s, un couloir et 2 sanitaires.
La salle est accolée à+au parc du Charbonneau, ou les jeunes
peuvent faire des jeux extérieurs et passer du temps.

Vallon

Le site et
l’équipe



Nos orientations pédagogiques

1. Favoriser la tolérance et la reconnaissance de la diversité

Pour s'intégrer pleinement dans la communauté de loisirs et s'y sentir à l'aise, l'enfant
apprend à respecter autrui et lui-même, en favorisant le partage, la tolérance et l'écoute. 
Il fait l'expérience et progresse au sein de cette vie collective. 
En prenant en considération les différences d'âge et de genre, ainsi que les milieux
sociaux variés des enfants, chacun possède sa propre histoire marquée par son
environnement familial, son contexte de vie, sa culture et ses expériences uniques. 
Tous ces éléments confèrent à chaque enfant une singularité définie par ses différences
et son vécu. 
Le respect de cette individualité est une préoccupation constante, et toute forme
d'exclusion ou de discrimination doit être activement combattue.

Respecter la sécurité physique et morale :
Il incombe à l'équipe pédagogique de garantir la sécurité physique et morale de chaque enfant.
Chaque membre se doit de promouvoir le respect de soi et d'autrui. Les enfants doivent être en
confiance, sachant qu'ils sont écoutés à tout moment. Nous devons agir pour répondre aux
besoins individuels de chaque enfant. Il revient à chacun de veiller également à la sécurité
physique du groupe, en prévenant les accidents et en assurant les conditions climatiques, la
nutrition, l'hygiène, et le bien-être de tous.

Répondre aux besoins spécifiques de l'enfant :
L'équipe doit s'assurer de respecter les besoins particuliers de chaque enfant, qu'ils soient d'ordre
moral, affectif, ou physique.

Utiliser un fil rouge à

l’année qui permette

du lien entre les

enfants

Accompagner les

enfants dans la gestion

de leurs conflits et de

leurs émotions

Amener les enfants à

découvrir de nouvelles

choses par le biais des

sorties et projets

Favoriser la mixité

dans les activités



Nos orientations pédagogiques
2. Développer l‘autonomie des enfants

Le désir naturel de l'enfant est de progresser vers l'autonomie. Celle-ci se construit
progressivement, en respectant le rythme propre à chacun.

Offrir à l'enfant des choix pour lui permettre d'expérimenter ses propres décisions.
Aménager des environnements et des plages horaires favorisant son action, qu'elle soit
autonome ou avec un soutien adulte direct.
Concevoir des activités qui encouragent l'expérimentation et le développement des
capacités physiques et intellectuelles de l'enfant.
Guider l'enfant dans la compréhension des règles et l'instauration de limites pour
favoriser son épanouissement.

Mettre en place des

règles de vie dans

lesquelles ils pourront

s’investir

Mettre en place une

organisation qui permette

d’être autonome pour les

choix d’activités

Investir les enfants

dans les missions de la

vie quotidienne du

centre

Proposer un outil pour

que les enfants

proposent des activités

et des sorties

Installer les espaces de

façon à permettre aux

enfants d’être

autonome



Nos orientations pédagogiques

3. Favoriser la place des familles à l’ALAC. Positionner la coéducation
comme une richesse

La collaboration entre les parents et les professionnels revêt une importance cruciale non
seulement pour le bien-être de l'enfant, mais également pour les parents eux-mêmes.
Lorsque ces derniers se sentent reconnus et appréciés par les professionnels, ils sont
alors plus enclins à échanger non seulement entre eux, mais aussi avec les acteurs
professionnels. Dans une approche co-éducative, il est essentiel que les pratiques et les
modèles éducatifs divergents ne soient pas nécessairement uniformes, mais plutôt
complémentaires. L'essentiel réside dans la discussion et la cohérence de ces approches
pour le bien-être de l'enfant, favorisant ainsi la construction de son identité tout en
préservant et valorisant la culture familiale, tout en reconnaissant la personne en devenir.

Cela implique de permettre aux parents de s'impliquer de manière plus active à travers
diverses actions planifiées tout au long de l'année, favorisant ainsi le développement des
liens et de la communication entre les familles et les professionnels.

Mettre en place des

accueils spécifiques pour

les parents (ateliers cuisine

partagés, expositions,

veillées...)

Poster des recettes et

des activités dans la

boîte à malice du site

internet

Communiquer sur la

vie du centre chaque

jour d’ouverture avec

la gazette



Notre équipe

L'équipe de direction

L'équipe d'animation



Notre fonctionnement
Cette page vous présente les principaux
éléments de notre fonctionnement, la liste
n'est pas exhaustive et peut être amenée à
évoluer.

8h-9h30 : accueil
9h30-11h30 : projet d'animation
11h30-13h30 : déplacement pour la cantine
et repas
13h30-14h15 : temps calme (par groupe)
14h15-15h : temps libre
15h-16h30 : projet d'animation
16h30-17h : goûter
17h-18h30 : accueil

Une journée type

On est a l'écoute des enfants et des
familles 
On se présente 
On discute et on rassure 
On présente les activités du jour et
celles de la semaine

L'accueil

Le mercredi, les animations seront
proposées par tranches d'âges l’après-
midi, et pour l'ensemble des enfants le
matin.

Lors des vacances, ça sera le
fonctionnement inverse : par tranche
d’âge le matin, et pour tout le groupe
l’après-midi

La pharmacie doit être vérifiée chaque
jour, afin de ne pas partir en sortie
avec une pharmacie non complète.
Les animateurs possédant l’AFPS ou le
PSC1, peuvent soigner les enfants. Ceux
qui ne possèdent pas ces attestations,
ne sont pas habilités à soigner les
enfants.
Tous les soins effectués doivent être
notés sur le cahier d’infirmerie, en
indiquant bien les causes, la date,
l’heure, les soins et le nom de
l’animateur qui a effectué les soins.

L'infirmerie

Le petit déjeuner : ouvert de 8h à 9h15,
il y a toujours UN animateur présent.
Lorsque que l’enfant a terminé, il fait sa
vaisselle dans la cuisine. L’animateur
responsable de ce repas est chargé
d’installer et de ranger celui-ci. Le jus
d’orange et le lait qui sont entamés,
sont datés et rangés dans le frigo. La
vaisselle est rangée. Le lait et le jus
d’orange ne doivent pas être conservés
plus de deux jours s’ils ont été ouverts.
L’animateur responsable doit noter la
température du frigo.
Lors des repas à la cantine, les enfants
sont placés par un animateur. Les
animateurs mangent à la table des
enfants. Après le repas, les enfants
doivent débarrasser leurs plateaux,
nettoyer la table, vider les pichets d’eau
et mettre les chaises sur les tables (pour
ceux du 2ème service). Pour que ce
moment se passe dans les meilleures
conditions possible, 1 animateur gère le
départ table par table ; 1 animateur
donne le rôle des enfants (nettoyage
table, pichet et éventuellement les
chaises à mettre sur les tables); 1
animateur se place au niveau de la
poubelle (pour vérifier que les enfants
débarrassent correctement, et fassent
correctement le tri des déchets ) ; 1
animateur gère les éponges et vérifie
que les tables soient correctement
nettoyées. Le reste des animateurs gère
les enfants.
Les pique-niques : La nourriture est
stockée dans le placard à côté de la
cuisine, et le frais dans le frigo. Pour
éviter le mélange entre 2 pique-niques
différents, le stockage se fera par
étagère, avec un étiquetage mis en
place par la direction. 
Le goûter : en petit ou grand groupe, le
goûter est donné vers 16h30. Ce qui doit
être donné et les quantités sont notés
sur le planning des goûters qui est
affiché sur la porte du placard dans la
salle à côté de la cuisine. 2 animateurs
seront chargés chaque jour de préparer
le goûter pour tout le monde.

Les repas



Notre fonctionnement

Lors des déplacements, les enfants
sont en rang 2 par 2. Il est important
de ne pas laisser trop de distance entre
chaque groupe d’enfants. Les
animateurs, avec leurs gilets jaunes, se
placent à l’avant et à l’arrière du rang.
Les autres se placent tout au long du
rang.
Le passage pour piéton : à chaque
passage, la sécurité doit être maximale.
Pour cela, 2 animateurs se placent de
chaque côté de la route afin de bloquer
les voitures qui arrivent dans votre
direction. La distance entre l’animateur
et le passage pour piéton est de 1m50
minimum. Si un virage précède le
passage, le bon sens suppose de se
placer plus loin du passage afin d’être
bien vu du conducteur. 
Lors des sorties du centre, vous devez
toujours faire deux listes de sortie (1
pour vous et 1 pour la direction, ou à
envoyer sur la conversation de l’équipe)
afin de nous permettre de savoir qui se
trouve où. Cette fiche est à déposer
dans le bureau de la direction. Il est
obligatoire d'emmener une trousse
pharmacie à chacun de vos
déplacements. En cas d’urgence, il faut
toujours avoir les fiches sanitaires des
enfants que vous emmenez en sortie, et
au moins un téléphone portable.
Lorsque vous rentrez, vous devez
ranger les fiches sanitaires dans le
classeur prévu à cet effet. Le classeur
se trouve dans le bureau de la
direction.
Lors des déplacements en car, les
enfants sont comptés lors de la montée
et une fois assis dans le car. Pas
d’enfants sur les sièges en face et à
côté des portes, ni sur le siège du
milieu de la banquette arrière. Les
animateurs se placent à l’avant, sur le
siège du milieu de la banquette arrière
et aux sièges entourant les portes de
sortie.

Lors des déplacements en vélo, il faut
absolument faire un essai au sein du
parc et vérifier tous les vélos. En sortie
vélo, les enfants sont placés du plus
petit au plus grand, en file indienne.
Les traversées de route se déroulent
de la même façon que les passages
pour piéton. Il est bien évidemment
obligatoire de porter un gilet de
sécurité et un casque.

Les déplacements

Les inscriptions aux veillées se font sur
le temps d’accueil du matin et du soir
auprès de l’équipe de direction. Une
liste est faite pour savoir combien
d’enfants sont inscrits à la veillée.
Les règlements sont gérés par le
secrétariat.

Les veillées



Notre fonctionnement

Chaque enfant a une étiquette “ticket
de cinéma” à son nom. Avec un code
couleur en fonction de l’année de
naissance.
Pour les inscriptions du mercredis
matin :

chaque animateur inscrit sur un
“clap” son activité et le nombre de
places qui lui est attribué.
des chiffres notés au velleda sous
les claps définissent le nombre de
place.
un animateur se charge de gérer les
inscriptions vers 9h30.
chaque enfant pose son étiquette
sur un numéro, sous le clap qui
correspond à l’activité qu’il choisit.
si il n’y a plus de numéro visible
sous un clap, c’est qu’il n’y a plus
de place dans cette activité.

Pour les inscriptions du mercredis
après-midi :

chaque animateur inscrit sur une
fiche velleda son activité et le
nombre de places qui lui est
attribué avant d’aller à la cantine
même système que le matin, mais
par tranche d’âge, avec un système
tournant d’un mercredi sur l’autre.

Pendant les vacances, le
fonctionnement des fiches reste le
même que les mercredis pour les
inscriptions de l’après-midi. Pour le
matin, les inscriptions se gèrent par
groupe d’âge.

Les inscriptions

Au retour de la cantine, vers 13h30, les
enfants ont 45 min de temps calme, qui
correspondent aux premières 45 min
de pause des animateurs.trices
Pour Florigny, chaque groupe d’âge à
sa salle de temps calme :

Les mercredis et les petites
vacances :

Salle 5 et vestiaire : CE1
1er étage : CE2
2ème étage : CM1 et CM2

Pour chaque temps calme, il y a un
animateur, ou deux si il y a un
accompagnement individualisé. Le
reste de l’équipe est en pause.
Avant la fin du temps calme, les
animateurs en charge de ce temps
range l’espace avec les enfants, et
sortent avec leur groupe (ou les
dirigent vers la salle 5).
Si il pleut, les animateurs en gestion du
temps libre prendront le relai
directement dans les salles.
Les temps libres durent eux-aussi 45
min. Les animateurs qui ont géré le
temps calme partent en pause pendant
ce temps.
Lors du temps libre, les animateurs se
répartissent entre la salle 5, la plaine et
la forêt, en fonction du tableau des
missions mis en place en salle
animateur.

Les temps calmes et les
temps libres

Dès leur arrivée le matin, les
animateurs vont compléter le tableau
des missions du jour disponibles en
salle animateur. Ils seront ainsi affecté
à une ou plusieurs missions telle que la
préparation du goûter, le rangement
des espaces...

Les missions quotidiennes



Notre fonctionnement
Les BD explicatives



Notre fonctionnement
Les BD explicatives



Notre fonctionnement
Les BD explicatives



L'accueil d'enfant en situation de
handicap

- Accueillir et répondre à la demande des familles en termes d’accueil 
- Favoriser l’inclusion des enfants porteur de handicap dans la collectivité
- Permettre aux enfants valides et enfants en situation de handicap de vivre ensemble

En direction des animateurs :
- Savoir situer son niveau d’intervention auprès de l’enfant en situation de handicap
- Accueillir et écouter la famille

En direction des familles :
- Permettre aux familles d’accueillir leur enfant en situation de handicap dans une structure
d’accueil collectif en fonction de nos capacités d'accueil.
- Être à l’écoute des familles

Recevoir chaque famille individuellement, afin de déterminer avec eux le besoin d’accueil de
l’enfant. 
Leur présenter l’association, notre projet, la structure, les locaux, l’équipe encadrante et les
conditions d'accueil de la structure.
Une fois l’accueil de l’enfant déterminé avec la famille, nous organiserons son arrivée.
L’équipe d’animation accompagné de la direction organisera les activités de façon que l’enfant
accueilli puisse participer sans difficulté.
Nous aurons un rôle dans l’inclusion de l’enfant au sein du collectif.

Nos actions

Nos objectifs



Evaluation du projet

Évaluation du projet pédagogique lors des réunions de préparation, au moins une fois par
période.
Une réunion bilan à la fin de l’année.

Avec les animateur.trice.s

Temps de discussions informelles principalement lors des repas et des goûters.

Avec les enfants/jeunes

Temps d'échanges lors des temps d'accueils
Mise en place de temps forts avec les parents (expositions pour présenter nos animations ...)

Avec les familles



Annexe 1 - à savoir

Le directeur

FONCTION ANIMATION
conduire son projet et mettre en place les moyens nécessaires à sa réalisation 
associer les membres de l’équipe à la préparation, la mise en œuvre et l’évaluation du projet
animer et conduire des groupes 
formuler par écrit les différents projets, les bilans et les suites à donner

FONCTION RECHERCHE 
Impulser la réflexion collective pour : l'innovation, la découverte et l'expérimentation

FONCTION FORMATION 
Assurer un rôle de formateur pratique en liaison avec la formation théorique et la réalité de
terrain par une relation directe auprès des animateurs sur le terrain
Être capable de formuler son projet de formation et imaginer des solutions à des difficultés
rencontrées.
Evaluer : l’évaluation collective et individuelle est un élément de la conduite du projet et de
l’aspect formation

FONCTION BUDGETAIRE 
Assurer le suivi et la gestion du budget en amont et pendant le centre
Faire faire des devis et réserver les prestataires pour les activités spécifiques
Tenir à jour le logiciel comptable du centre
Réaliser le bilan budgétaire

Les animateurs

Assurer l’activité d’animation sur le centre : 
Mettre en œuvre, en équipe, les projets d’animation et assurer la vie quotidienne sur son centre
Proposer des activités aux enfants, sur chaque temps d’accueil, en adéquation avec leur âge et
leurs besoins, en favorisant leur épanouissement 
Garantir, dans toute situation, la sécurité physique, affective et morale des enfants (sur site, en
sortie, avec un prestataire, etc.) 
Favoriser l’intégration de chaque enfant au sein du groupe et le « bon vivre-ensemble » 
Expliquer et faire respecter les règles par chacun des enfants 
Organiser le site et la vie quotidienne dans le centre, de la préparation des activités au
rangement 
Proposer et faire vivre le centre en dehors des temps d’activités prévues. 
Assurer le respect des règles d’hygiène, sanitaires et de sécurité 
Alerter son responsable en cas de problèmes 
Favoriser le respect de la protection de l’environnement 
Garantir le respect des conditions d’utilisation du site et du matériel 

Participer aux relations avec les familles :
Favoriser le lien entre les parents, les enfants, les animateurs et l'association qui accueille les
enfants 
Participer aux relation avec les familles sur les temps d’accueil
Accueillir et rassurer les parents lors de l'accueil



Annexe 1 - à savoir


