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L'ALAC, C'EST QUOI ?

L'ALAC est une association, régie selon la loi de 1901, agréée Jeunesse et Education
populaire. et affiliée aux Francas (Mouvement d’Education Populaire qui contribue a la

co-construction de politiques éducatives).
Extrait des statuts de |'association : Article 3
L'ALAC a pour objet de favoriser la rencontre, l'insertion et |'épanouissement des
personnes dans un esprit de convivialité et solidarité.
En respect de ses objectifs, elle organise des activités sportives, culturelles, sociales, de
séjours et d'accueil de loisirs, prioritairement en direction des habitants de Carquefou.
L'association a la volonté d'offrir des colits de participation accessibles au plus grand
nombre.
Elle poursuit une activité non-lucrative au profit d'un cercle étendu de personnes et sa
gestion est désintéressée.
Son fonctionnement est fondé sur la participation de ses membres.
\
Sulvez-nous SUT
EVENEMENTS h £} Fm"“"“
: L'ALAC est aussi organisatrice d'événements
L'ALAC, EN CHIFFRES ? Gala de danse, Concerts Chorale, L'ALAC en
scene (expo et théatre), Temps festifs...
* 1600 fa,wfl”es adhérentes Spect. intergénérationnel : 29-30 mars 2025
e 17 administrateurs = Fn . s T e
dont 2 co-présidentes Festival théatre : 17-18 mai 2025
20 e ; . ALAC en scéne : 14 -15 juin 2025
(correspondants d'ateliers,
commissions, ...) Gala de danse : 27-28-29 juin 2025
% s a Mauves sur Loire
e Pres de 70 salariés
permanents Soirées Ateliers a visée philosophique
Mardi 4/03/2025 - B. Spinoza
Mardi 17/06/2025 - M.Gabriel
= Soirées partage autour d'un auteur
Avec le soutien de Mardi 1/04/2025 - Y. Khadra

' |: CARQUEFOU
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Puériculture ' .
Ateliers découvertes . _
\Nergaux e Anniversaire

\S‘@é
61 bis rue de Nantes
44470 Thouare sur Loire

09.73.37.53.45 Du mardi au
K vendredi :
W 9h30-13h30 15h00-

19h00
oue.margaux@gmail.com

G Samedi

9h30-19h00
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oute I'équipe de I’ALAC est heureuse de vous présenter les différentes propositions
« d’accueil de vos enfants sur les vacances d’été.
Ce contenu est le fruit d'un travail collaboratif, engagé depuis le mois d’octobre, entre
salarié(e)s, administrateurs et familles.
La proposition de séjours s’est appuyée sur la participation de parents qui nous ont rejoints
lors de deux rencontres et qui ont partagé leurs attentes, leur retour critique sur les lieux,
activités, tranches d’age, périodes, etc.
Votre participation nous est précieuse et nous tient a cceur!
Nous souhaitons vivement que les propositions pour I'été 2025 répondent au mieux a vos
besoins et attentes.»

Pour le Conseil d’Administration, Catherine Lelore,
Co-présidente du secteur Enfance-Jeunesse

£)NOTRE PROJET EDUCATIF ENFANCE-JEUNESSE

Nos accueils de loisirs offrent des espaces de vie collective basés sur la détente et le jeu,
ou la pédagogie de I'expérimentation permet aux enfants de développer leur goit de la
decouverte, d'affater leur esprit critique et de déployer leur imaginaire creatif,

Les équipes d’animation congoivent I'accueil de l'enfant comme un lieu...

... de détente et de ... de découverte et
loisirs ou chaque enfant d’expérimentation ol des ... d’apprentissage
peut choisir de jouer, de animations variées, ludiques de la vie en

. de

convivialité

participer a une activité, et éducatives sont proposées collectivité et de
ou de «faire rien» (différent || (ateliers creatifs, ateliers de plein socialisation
de «ne rien faire»!) air, ateliers d’expression, etc.)

Permettre
une ouverture d’esprit,

Permettre un

Fav_orlser vrai temps d'e susciter la curiosité, I’envie de
I'accueil de tous vacances centré sur s
les publics. le plaisir. travers des activités culturelles artis-

Permettre une
réelle participation
des enfants. Exercer les
enfants a la pratique de la
citoyenneté.

tiques et sportives originales et
innovantes.

Favoriser
I'apprentissage du
bien vivre ensemble, du
respect de soi et des
autres.

Sensibiliser les
enfants a I'éducation
a l'environnement et au
développement durable
(EEDD).

Favoriser la
place des familles
a I’ALAC. Positionner la
coéducation comme une
richesse.

Développer
I’autonomie.



L'ALAC a pour volonté de proposer des départs en vacances permettant

la découverte de I'environnement proche, accessibles au plus grand nombre

(variété de propositions, tarification au taux d’effort). Ces séjours favorisent g

I'apprentissage du vivre-ensemble, du respect de soi et des autres, s
-
=

L'ALAC souhaite favoriser I'accueil des enfants et des jeunes en situa-
tion de handicap. Cette possibilité passe nécessairement par un temps de
rencontre des familles en amont, permettant de définir et mettre en ceuvre
les modalités d’accueil nécessaires.

¢€)LES PROJETS PEDAGOGIQUES

Chaque année, les responsables et leurs équipes élaborent le projet pédago-
gique de leur site, en cohérence avec les orientations éducatives de 'association.

Nous veillons a ce que nos sites soient accueillants pour les familles et consti-
tuent des espaces que les enfants et les jeunes s’approprieront comme des lieux
de jeu.

De fait, nos accueils de loisirs proposent a chaque enfant et chaque jeune de
vivre un temps de vacances, synonyme de deécouverte, d'experimentation,
de détente et de jeu, ou ils pourront aiguiser leur imaginaire, développer
leur curiositée et tisser de nouveaux liens sur les espaces de vie collective,

Une journée adaptée au rythme des enfants:

+des projets d’activités variés, visitant différents domaines selon les projets
des enfants et les compétences des équipes (activités artistiques et cultu-
relles, scientifiques, éducation a l'environnement, activités physiques et
sportives, etc.);

« des temps de repas pour une découverte et une sensibilisation au « bien man-
ger» et a un mode de consommation raisonné et responsable.

Des veillées pourront avoir lieu sur les centres, surtout chez les plus grands,
une bonne fagon de prolonger les bons moments a I'’ALAC!

Pour les enfants de plus de 6 ans, des mini-séjours pourront étre organisés
(2 jours et 1 nuit), selon les envies et les propositions des équipes d’animation.

Afin de répondre a un maximum de demandes d’inscriptions tout en
garantissant des conditions d’encadrement de qualite, I'ALAC se
réserve le droit de modifier le lieu d’accueil.




£) NOS ACCUEILS DE LOISIRS 3-11 ANS
LA MAISON DE LA PETITE ENFANCE Rue des Argonautes

Enfants nés en 2020 et 2021
PS et MS des écoles Saint Joseph, Georges Brassens et Jacques Prévert
L'ensemble des PS et MS + les GS (2019) les 28 et 29 aoilt

’ Période d’ouverture:

#) Du lundi 7 juillet au vendredi 29 aodt

-
Horaires:
Du lundi au vendredi,
de 8h a 18h30

Arrivées entre 8h et 9h30
Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement:
1 animateur pour 8 enfants

Déroulement de la journée a la Maison de la Petite Enfance

Les enfants arrivent de maniére échelonnée selon les besoins des familles.
Un petit déjeuner est possible sur demande des parents et des enfants jusqu’a
9h15. Les activités débutent vers 10h, jusqu’au repas servi au restaurant sco-
laire de I’école Louis Armand. Les enfants s’y rendent a pied.

Vient ensuite le temps du repos. Certains ont besoin d'un temps de sieste,
d’autres non. L'équipe la propose, sans toutefois I'imposer. Elle est présentée
comme une pause bénéfique pour le reste de la journée. Les enfants se réveillent
au fur et a mesure jusqu’a 16h et peuvent jouer avec leurs copains ou participer
aux activités en cours. Les enfants qui ne dorment pas peuvent se détendre en
écoutant des histoires, en dessinant ou en faisant des activités calmes.

A la suite du temps calme ou de la sieste, des activités se poursuivent jusqu’au
godter.

La vie en collectivité se découvre aussi en vacances.

Au sein de l'accueil de loisirs, I'équilibre est subtil entre les besoins individuels
et la nécessité de suivre les régles du groupe. En effet, chaque enfant a besoin
de sécurité affective, d’étre rassuré, de pouvoir faire confiance aux adultes et
enfants qui I'entourent. L'enfant est sollicité, il doit assimiler les consignes,
suivre le rythme du groupe, répondre aux adultes et aux autres enfants. Il doit
aussi pouvoir s’exprimer, étre écouté et étre percu dans son individualité.
L'équipe adopte une posture bienveillante et une écoute active pour accompa-
gner chaque enfant au sein du collectif. Les aménagements proposeront des
espaces de jeux sécurisants avec un cadre et des régles qui seront réfléchis en
équipe et avec les enfants.



ACCUEIL GEORGES BRASSENS 10 rue Victor Hugo

Enfants nés en 2020 et 2021 - PS et MS des écoles Anne Frank, Louis Armand et Pierre Stalder

)
Période d’ouverture: /Z

Du lundi 7 juillet au mercredi 27 ao(it

Horaires:
Du lundi au vendredi,
de 8h a 18h30
Arrivées entre 8h et 9h30

Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement ;
1 animateur pour 8 enfants

Les grandes lignes d’une journée a Georges Brassens

A partir de 8h, les enfants arrivent au fur et & mesure selon les besoins des
familles jusqu’a 9h30. Un petit déjeuner est possible sur la demande des
parents.

Les activités débutent vers 10h jusqu’en fin de matinée. A midi, c’est le départ
en car pour le déjeuner servi au restaurant scolaire de Louis Armand.

De retour vers 13h30, le temps calme commence avec la possibilité de se repo-
ser ou de s’endormir dans la salle de sieste, selon les envies et besoins de
chacun. Les enfants qui ne dorment pas peuvent se détendre sur un atelier
relaxation, écouter une histoire en bibliotheque, dessiner ou jouer calmement
dans les espaces de jeux ouverts.

A la suite du temps calme et de la sieste, des activités se poursuivent jusqu’au
golter. Puis les parents reviennent chercher leurs enfants jusqu’a 18h30.

Au sein du centre de loisirs chaque enfant a besoin de sécurité affective, d'étre
rassuré, de pouvoir faire confiance aux adultes qui I'entourent.

L'équipe d’animation souhaite proposer aux enfants un temps de vacances,
de loisirs, de détente par le biais du jeu, des échanges et la mise en place de
projets.

Ces projets permettront aux enfants d’explorer, d’expérimenter, de découvrir
de nouvelles activités. Ce qui est important c’est ce que vit I'enfant et non ce
qu’il produit sans résultat final attendu.



ACCUE". LOUIS ARMAND Rue Louis Armand

(acces par le petit portail et les escaliers)

Enfants nés entre 2018 et 2019 - GS-CP

@®®  période d’ouverture:

\ Du lundi 7 juillet au mercredi 27 aofit
<~ Les 28 et 29 aolit: GS accueillis
a la MPE et CP accueillis a Florigny

Horaires:

Du lundi au vendredi,
de 8h a 18h30

Arrivées entre 8h et 9n30
Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement :
1 animateur pour 10 enfants

Une journée d’été a Louis Armand

L'accueil est ouvert a partir de 8h, les enfants arrivent de maniére échelonnée
selon les besoins des familles jusqu’a 9h30. Un petit déjeuner est mis a dispo-
sition des enfants dans 'épicerie «espace cuisine».

Les activités débutent vers 10h15 jusqu’au repas servi au restaurant scolaire
de l'autre c6té de la cour. Le temps de cantine s’effectue en deux services.
Un temps calme est proposé en début d’apres-midi, pouvant étre un temps de
sieste si la fatigue se ressent.

L'aprés-midi, des poles en libre acces sont proposés aux enfants (Pdles des
artistes, zen, jeu libre, jeu de société, sportif..) jusqu’au golter. Puis les
parents reviennent chercher leurs enfants de 17h jusqu’a 18h30.

Comment ['activité est percue par I'équipe d’animation?

La participation aux ateliers du matin est facultative car nous considérons que
tout est activité. L'enfant se construit par I'intermédiaire du jeu, de I'échange
avec les autres et de son implication dans la vie quotidienne de l'accueil (repas,
trajet, rangement...).

La mise en place des pbles libres favorise I'expérimentation de I'enfant.

A travers eux les enfants peuvent regarder, toucher, laisser vaquer leur imagi-
nation sans résultat final attendu.

Ce qui est important, c’est ce que vit 'enfant et non ce qu'il produit.

Un enfant qui joue, lit, dessine, ou réve, est un enfant qui «fait plein de choses ».

De plus, un bon nombre de sorties éducatives sont proposées aux enfants tout
au long de l'été.



ACGUE". FLOR'GNY Rue des Argonautes

Enfants nés entre 2014 et 2017 - CE-CM
CP (2018) accueillis les 28 et 29 aoiit ’

g 7
Période d’ouverture: ' __~
Du lundi 7 juillet au vendredi 29 ao(it

Horaires:
Du lundi au vendredi,
de 8h a 18h30
Arrivées entre 8h et 9h30

Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement:
1 animateur pour 12 enfants

Situé au sein du Parc de Florigny, I'accueil de loisirs est un lieu de citoyenneté
et d’échanges ou tu peux participer a des activités a travers des moments
d’aventures ludiques. L'équipe d’animation te propose de partager tes envies,
d’échanger et de mettre en commun des idées, de faire des propositions et de
t'organiser pour mettre en place tes loisirs.

Comment se déroule une journée a Flo?

L'équipe d’animation est présente pour jouer avec toi et te présenter de futurs
amis.

Un petit déjeuner est proposé pour les enfants qui le souhaitent. La matinée se
déroule tranquillement jusqu’au moment de la restauration.

Le déjeuner est pris au restaurant scolaire ou sur place préparé par tes soins
et ceux de tes amis. Un temps de détente débute l'aprés-midi avec au choix
des espaces de relaxation, lecture dans le parc, dessin... L'aprés-midi se pour-
suit autour des projets d’animation proposés par I'équipe ou inventés par toi
et tes camarades.

Tu peux:

¢ Jouer avec les copains

* Bouquiner et inventer des histoires

* Dessiner ce dont tu as envie

« Créer des mondes imaginaires pour réver

* Jouer avec les animateurs

« Cuisiner ton repas du midi a partager entre amis

* Proposer et organiser des sorties

« Organiser des parties de jeux de société pour des moments ludiques




ACCUE". « LE VALLON ’» 31, allée René Coty

Collégiens nés entre 2010 et 2013

Période d’ouverture : |
Jeudi 26 et vendredi 27 /g\
juin (brevet des colleges)

Du lundi 7 juillet au vendredi 16 ao(it
Du lundi 18 aoiit au vendredi 29 ao(it

Horaires :
Du lundi au vendredi,
de 8h a 18h30
Arrivées entre 8h et 9h30

Départs entre 17h et 18h30

Taux d’encadrement
1 animateur pour 12 jeunes

C’est un lieu d’échanges ou tu peux participer a des activités culturelles et
sportives. Mis en place a ton initiative ou par I'équipe d’animation, ces projets
te permettent ainsi d’avoir la part belle dans la réalisation des temps de loisirs.
L'équipe d’animation est présente pour bavarder et partager des parties de
jeux de société. Un petit déjeuner est proposé pour les jeunes qui le sou-
haitent. Selon I'organisation de la journée envisagée par |'équipe d’animation,
en concertation avec les adolescents, des projets d’animation rythment les
journées au sein du club.

Le repas est pris sur site ou au restaurant scolaire de 'école Louis Armand.

Au club 11-14 ans, tu peux:

* Organiser des parties de jeux de société pour des moments ludiques
* Expérimenter de nouvelles pratiques culinaires

* Pratiquer de nouveaux sports de maniere ludique

» Mettre en avant tes talents (musique, dessin, sport...)

* Proposer des balades a vélo a la découverte du territoire

* Proposer un séjour d’une nuit sous tente en région

» Apprendre a organiser une veillée

* Proposer et/ou organiser des sorties avec tes amis

e Danser, rire, partager, jouer, te reposer...

Si tu as des idées, n’hésite pas, rejoins le club!



&Y LES STAGES NATURE

Dans la continuité de ses projets autour de la découverte et du respect de
I'environnement naturel, 'ALAC organise des stages «Nature» durant le
mois de juillet.

Accompagnés par une animatrice, les enfants sont accueillis dans le parc de
Florigny.

Cet été la nature est en féte, elle veut jouer avec nous, nous montrer tout ce
qu’elle a de merveilleux et nous guider pour la protéger.

Alors, si tu as envie de participer a la féte, viens au stage nature ou tu pourras
construire des nichoirs et des abris pour accueillir la nature, partir en balade
pour découvrir ses secrets et jouer avec elle en construisant des cabanes ou
tu prendras un délicieux goater fruité.

Le stage se déroule de 9h30 a 17h, selon les mémes modalités que les accueils
de loisirs (repas et golter fournis; accueil possible a partir de 8h et départ
entre 17h et 18h30).

Le rythme des journées sera bien sir adapté au public accueilli.

Pour les enfants de 2018 a 2020
* Stage 1: lundi 7, mardi 8, jeudi 10, vendredi 11 juillet
« Stage 2 : lundi 21, mardi 22, jeudi 24, vendredi 25 juillet

Pour les enfants de 2014 a 2017
* Stage 3 : mardi 15, mercredi 16, jeudi 17, vendredi 18 juillet

Pour les mercredis 9 et 23 juillet, vous avez la possibilité d’inscrire votre
enfant sur l'accueil de loisirs de la tranche d'age concernée.

Dans ce cas, la demande de réservation est a adresser par mail au secrétariat
(secretariat@alac.asso.fr).
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S28
Du 07
au 11

S29
Du15
au18

S30
Du 21
au25

S34
Du18
au 22

S35
Du 25
au27

Enfants nés
en 2018 et 2019

BRANFERE
Séjour n°1 p.14

BRANFERE
Séjour n°2 p.15

LA SELLE
CRAONNAISE

Séjour n°3 p.16

Enfants nés
en 2018

PLESSE
Séjour n°4 p.17

Enfants nés
en 2016 et 2017

LA SELLE
CRAONNAISE
Séjour n°6 p.19

BRANFERE
Séjour n°7 p.20

LA SELLE
CRAONNAISE
Séjour n°8 p.21

Enfants nés en
2016 et 2017

PLESSE
Séjour n°9 p.22

Enfants nés en 2017, 2018 et 2019

LA CHAPEAUDIERE
Séjour n°5 p.18

Enfants nés
en 2014 et 2015

BRANFERE
Séjour n°10 p.23

LA SELLE
CRAONNAISE
Séjour n°11 p.24

BRION

Séjour n°12 p.25

Enfants nés
en 2014 et 2015

IFFENDIC
Séjour n°13 p.26

Enfants nés en
2011,2012 et 2013

LA SELLE
CRAONNAISE
Séjour n°14 p.27

LA SELLE
CRAONNAISE
Séjour n°15 p.28

BRION

Séjour n°16 p.29

Enfants nés en
2011,2012 et 2013

IFFENDIC
Séjour n°17 p.30

Partir en séjour, c’est I'occasion de découvrir de nouveaux lieux, de prati-
quer des activités diverses et variées.
En dehors du cercle familial, les enfants vont
groupe et le rapport aux autres. lls vont pouvoir
der et ainsi étre

de leurs vacances.

la vie de
, discuter, déci-

Au contact des autres et sans ses parents, l'enfant découvre des activités
et apprend a:

- participer activement a 'organisation de la vie collective:

- faire de plus en plus de choses par lui-méme:
- apporter son aide:



- étre vigilant vis-a-vis de ce qui l'entoure: les locaux, la nature, les objets,
les personnes, les régles: le Respect

- accueillir les autres dans le respect de leurs différences et de leurs par-
ticularités: la Bienveillance.

L'objectif de I'équipe d’animation sera de tout mettre en ceuvre pour
que vos enfants puissent vivre pleinement cette expérience.

Elle veillera a:

- respecter leur rythme et leur bien-étre;

- assurer un cadre sécurisant;

- susciter leur curiosité;

- favoriser le vivre ensemble.

En complément des activités proposées par les bases de loisirs, les animateurs
organiseront de nombreux jeux et des activités manuelles, sportives,
musicales, scientifiques. Sans oublier les fameuses veillées tant attendues 'été!

Et tout cela dans une ambiance chaleureuse et bienveillante!

L'association se réserve le droit d’annuler un séjour ou modifier le programme
en cas de graves intempéries ou par manque d’effectifs. En cas d’annulation,
les sommes versées sont intégralement remboursées.

Tous nos séjours sont agréés par le Ministére de I'éducation nationale, de
la jeunesse et des sports. Les conditions présentées ci-dessous peuvent étre
amenées a évoluer en fonction de la situation sanitaire et des consignes qui
émaneront du Ministére.

Présentation de I’équipe d’animation en cohérence avec le projet

78]

- 1 directeur.rice diplomé.e BAFD; %
- 2 ou 3 animateur.rice.s diplomé.e.s BAFA en fonction du nombre d’enfants. %
%)

el g

Transport sur site: en autocar Lgp o =

A Hébergement sous tente
Réunion d’information 9

Organisée en juin, elle vous permettra de rencontrer le directeur.rice du séjour
de poser toutes vos questions et donner les documents nécessaires pour cer-
tains séjours (ex: test d’aisance aquatique). Tout le déroulement (trousseau,
horaires, activités) sera accessible sur le site Internet de I’Association mi-juin.



SEJOUR N°1 f
«Cacances avec les lénmuwiiens »

0707 >>11/07

Z00 DE BRANFERE ET L'ECOLE DE LA NATURE 5 4 v
LE GUERNO (56) 4

> ACCES AU PARC LES MARDI, MERCREDI ET JEUDI DE 10H A 16H.
® > ACTIVITES PROPOSEES PAR LECOLE DE > ACTIVITES PROPOSEES PAR
x’ LA NATURE DE 10H A 12H LES MARDI, LEQUIPE D’ANIMATION.
MERCREDI ET JEUDI.

Les animations se déroulent sur le Parc animalier de Branféré, a I'Ecole de la
Nature et les alentours, sites propices a la découverte, a I'imaginaire et au jeu.
Enquétes, rallye nature, course d'orientation, contes, grands jeux, veillées et
bien d’autres animations seront au rendez-vous.

Hébergement au camping municipal du Guerno, sous tente.
https://parc.branfere.com/

https://ecole.branfere.com/
https://www.leguerno.fr/camping-municipal-le-guerno/




enfants nés en SEJOUR N02

2018-2019
/ /
15/07 >> 18/07 « 86 zou. J{u 200 !'»

Z00 DE BRANFERE ET L’ECOLE DE LA NATURE
LE GUERNO (56)

Les animations se déroulent sur le Parc animalier de Branféré, a I'Ecole de la
Nature et les alentours, sites propices a la découverte, a I'imaginaire et au jeu.
Enquétes, rallye nature, course d'orientation, contes, grands jeux, veillées et
bien d’autres animations seront au rendez-vous.

Hébergement au camping municipal du Guerno, sous tente.
https://parc.branfere.com/

https://ecole.branfere.com/
https://www.leguerno.fr/camping-municipal-le-querno/

Nos sejours




SEJOUR N°3 enfants nés en

cc) boi, 2018
« acaneces mu:’lue »

ap 21/07 >> 25/07
BASE DE LOISIRS DE LA RINCERIE 5 4 v
LA SELLE CRAONNAISE (53) 4

® > COURSE D’ORIENTATION (1 SEANCE)
x’ > ACTIVITE NATURE (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION
La base de loisirs de La Rincerie concentre tout ce que vous attendez d'un
séjour sport, détente et nature.
Sur 'eau ou sur terre, venez vivre une semaine inoubliable au bord du lac, dans
un cadre de verdure.

Hébergement sur le site de la Rincerie, sous tente.

https://www.la-rincerie.com/




S SEJOUR N°4
«Avec nos amis les poneys »

S FERME EQUESTRE DE LA FORET
qown /4 i PLESSE (44)

18/08 >> 22/08

> ATELIER PLANTES EN FOLIE (1 SEANCE)

® > ATELIER « APPRENTI PALEFRENIER » (1 SEANCE)
- ; > ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION.

Les poneys sont bien sir les stars, mais il y a souvent d’autres animaux qui
ajoutent du charme a l'endroit. C'est vraiment un lieu ou la nature et les ani-
maux se mélangent pour offrir une expérience unique.

Hébergement sur le site du centre équestre, sous tente.

https://www.lafermeequestredelaforet.fr/
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SEJOUR N°5 enfants nés en

. 2017-2018-2019
« (LL&S (:(l(;(m&s )tefOu}z, »

‘N et ’ le 25/08 >> 27/08
DOMAINE DE LA CHAPEAUDIERE ’ A
LIGNE (44) 3jouwn/ 2

® > ACTIVITES PROPOSEES PAR

x’ L’EQUIPE D’ANIMATION

Le Domaine de la Chapeaudiére vous accueille dans un cadre champétre, ver-
doyant et naturel a moins de 30 minutes de Nantes, le long de la voie verte.

Hébergement sur le site de la Chapeaudiére, en cabane.

https://www.domainedelachapeaudiere.com/




enfants nés en SEJOUR N°6
2016-2017
e ?
07/07 >> /07 « C“P ot P agate /' »

1y /4 rrwiids BASE DE LOISIRS DE LA RINCERIE
4 LA SELLE CRAONNAISE (53)

® > COURSE D’ORIENTATION (1 SEANCE)
:a\‘ > KAYAK (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR LEQUIPE D’ANIMATION.
La base de loisirs de La Rincerie concentre tout ce que vous attendez d'un
séjour sport, détente et nature.
Sur l'eau ou sur terre, venez vivre une semaine inoubliable au bord du lac, dans
un cadre de verdure.
Hébergement sur le site de la Rincerie, sous tente.

https://www.la-rincerie.com/

0 Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.
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SEJOUR N°7 n
« 8Découvertes ¢ PBranféré » :

15/07 >>18/07

Z00 DE BRANFERE ET L’ECOLE DE LA NATURE
LE GUERNO (56)

Les animations se déroulent sur le Parc animalier de Branféré, a I'Ecole de la
Nature et les alentours, sites propices a la découverte, a I'imaginaire et au jeu.
Enquétes, rallye nature, course d'orientation, contes, grands jeux, veillées et
bien d’autres animations seront au rendez-vous.

Hébergement au camping municipal du Guerno, sous tente.
https://parc.branfere.com/

https://ecole.branfere.com/
https://www.leguerno.fr/camping-municipal-le-querno/




SEIOUR NG
- «Spo’zﬁsaugt'[cfe['eau»

5 /4 rvsin BASE DE LOISIRS DE LA RINCERIE
4 LA SELLE CRAONNAISE (53)

21/07 >> 25/07

® > KAYAK (1 SEANCE)
z\’ > OPTIMIST (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION.

La base de loisirs de La Rincerie concentre tout ce que vous attendez d'un
séjour sport, détente et nature.

Sur 'eau ou sur terre, venez vivre une semaine inoubliable au bord du lac, dans
un cadre de verdure.

Hébergement sur le site de la Rincerie, sous tente.

https://www.la-rincerie.com/

0 Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.
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- o enfants nés en
SEJOUR N°9

FERME EQUESTRE DE LA FORET
PLESSE (44)

Les poneys sont bien sir les stars, mais il y a souvent d’autres animaux qui
ajoutent du charme a l'endroit. C’'est vraiment un lieu ou la nature et les ani-
maux se mélangent pour offrir une expérience unique.

Hébergement sur le site du centre équestre, sous tente.

https://www.lafermeequestredelaforet.fr/




ey SEJOUR N°10
_ « Zocland »

0707 >> T/07

5 J 4 roniids Z00 DE BRANFERE ET LECOLE DE LA NATURE
4 LE GUERNO (56)

> ACCES AU PARC LES MARDI, MERCREDI ET JEUDI DE 10H A 16H.

® > ACTIVITES PROPOSEES PAR L’ECOLE > ACTIVITES PROPOSEES PAR
DE LA NATURE DE 14H A 16H LES LEQUIPE D’ANIMATION.
MARDI, MERCREDI ET JEUDI.

>

Les animations se déroulent sur le Parc animalier de Branféré, a I'Ecole de la
Nature et les alentours, sites propices a la découverte, a I'imaginaire et au jeu.
Enquétes, rallye nature, course d'orientation, contes, grands jeux, veillées et
bien d’autres animations seront au rendez-vous.

Hébergement au camping municipal du Guerno, sous tente.
https://parc.branfere.com/

https://ecole.branfere.com/
https://www.leguerno.fr/camping-municipal-le-querno/

Nos sejours
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SEJOUR N°1 1 enfants nés en

2014-2015
«Sports et nature » 15/07 > 18/07
BASE DE LOISIRS DE LA RINCERIE Py
LA SELLE CRAONNAISE (53)

® > COURSE D’ORIENTATION (1 SEANCE)

W > STAND UP PADDLE (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION.

La base de loisirs de La Rincerie concentre tout ce que vous attendez d'un
séjour sport, détente et nature.
Sur l'eau ou sur terre, venez vivre une semaine inoubliable au bord du lac, dans
un cadre de verdure.
Hébergement sur le site de la Rincerie, sous tente.

https://www.la-rincerie.com/

o Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.




[ SEJOUR N°12
_ « youpc les Flusteies ! »

21/07 >>28/07

: : BASE D’ENVIRONNEMENT NORDIQUE
gowm /7 nvwidn
ASSOCIATION KOLYMA — BRION (89)

® > CANI-RANDO > ACTIVITES TRAPPEUR
z\’ > VTT ATTELE > SOIREE TRAPPEUR
> DECOUVERTE KART > ACTIVITES PROPOSEES PAR LEQUIPE D’ANIMATION

Embarquez pour une aventure inoubliable a Kolyma! Devenez [l'attelage
moderne que vous avez toujours révé d'étre, explorez la nature avec vos
fidéles compagnons a quatre pattes, et découvrez l'excitation de maitriser l'art
ancestral de |'attelage.

Hébergement sur le site de Kolyma, sous tente.

https://kolyma-association.com/
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SEJOUR N°1 3 enfants nés en
2014-2015

’ /
«$Pagayez, naviguez ! » 18/08 > 22/08
AVENTUR'O LAC : :
IFFENDIC (35) > jon /& s

® > KAYAK (1 SEANCE)
z\’ > PADDLE (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION.

Le lac offre un terrain de jeu sans pareil ou vous pourrez vous mesurer a vos
amis dans un cadre naturel exceptionnel.

Rassemblez votre tribu et partez a I'assaut du lac, ou les rires et les défis spor-
tifs rythmeront votre journée dans un cadre naturel exceptionnel.

Hébergement sur le site d’Iffendic, sous tente.

https://www.lacdetremelin.com/les-activites/aventuro-lac/
https://www.lacdetremelin.com/sur-place/hebergements/

0 Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.

)
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ena O'|3 SEJOUR N*14
— « Spé’vﬁs deaw »

1y /4 rrwiids BASE DE LOISIRS DE LA RINCERIE
4 LA SELLE CRAONNAISE (53)

0707 >> T/07

® > KAYAK POLO (1 SEANCE)
> CATAMARAN (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION.

>

La base de loisirs de La Rincerie concentre tout ce que vous attendez d'un
séjour sport, détente et nature.

Sur l'eau ou sur terre, venez vivre une semaine inoubliable au bord du lac, dans
un cadre de verdure.

Hébergement sur le site de la Rincerie, sous tente.

https://www.la-rincerie.com/

0 Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.
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SEIOUR 15
« Rame et roule cool » —

15/07 >>18/07

BASE DE LOISIRS DE LA RINCERIE o
LA SELLE CRAONNAISE (53) gome

® > VTT (1 SEANCE)

W > STAND UP PADDLE (1 SEANCE)
> ACTIVITES PROPOSEES PAR L’EQUIPE D’ANIMATION.

La base de loisirs de La Rincerie concentre tout ce que vous attendez d'un
séjour sport, détente et nature.
Sur l'eau ou sur terre, venez vivre une semaine inoubliable au bord du lac, dans
un cadre de verdure.
Hébergement sur le site de la Rincerie, sous tente.

https://www.la-rincerie.com/

0 Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.




enfants nés en SEJOUR NO-I 6

2011-2012-2013 .
« Expédition trappewrs »

8 jowsn / 7 nwaids BASE D’ENVIRONNEMENT NORDIQUE
ASSOCIATION KOLYMA — BRION (89)

® > CANI-RANDO > ACTIVITES TRAPPEUR

R’ > VTT ATTELE > SOIREE TRAPPEUR

> DECOUVERTE KART > ACTIVITES PROPOSEES PAR LEQUIPE D’ANI-

MATION.

Embarquez pour une aventure inoubliable a Kolyma ! Devenez l'attelage
moderne que vous avez toujours révé d'étre, explorez la nature avec vos
fidéles compagnons a quatre pattes, et découvrez l'excitation de maitriser l'art
ancestral de |'attelage.

Hébergement sur le site de Kolyma, sous tente.

https://kolyma-association.com/
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- o enfants nés en
SEJOUR N*17 2011-2012-2013
«dfe cool, tuco &, s> 28
nous coulons... »

AVENTUR’0 LAC
IFFENDIC (35)

18/08 >> 22/08

>

>

Le lac offre un terrain de jeu sans pareil ou vous pourrez vous mesurer a vos
amis dans un cadre naturel exceptionnel.

Rassemblez votre tribu et partez a I'assaut du lac, ou les rires et les défis spor-
tifs rythmeront votre journée dans un cadre naturel exceptionnel.

Hébergement sur le site d’Iffendic, sous tente.

https://www.lacdetremelin.com/les-activites/aventuro-lac/
https://www.lacdetremelin.com/sur-place/hebergements/

0 Un test d’aisance aquatique est nécessaire a la pratique des activités nautiques.
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MODALITES D’INSCRIPTION

La participation aux activités de 'ALAC comporte l'acceptation totale des condi-
tions de fonctionnement.

Tout participant doit étre adhérent a 'ALAC,

L'adhésion, dont le montant sera fixé en assemblée générale le mardi 22 avril 2025,
est familiale (adhésion par foyer); elle est valable du 1°" juillet 2025 au 30 juin 2026
et n'est pas remboursable.

Modalités de réservation
Aucune réservation ne sera prise par téléphone ou courriel.
Les réservations aux séjours ou aux journées en accueils de loisirs se font unique-

ment via le portail familles.

Il sera nécessaire, pour avoir acces aux réservations, de vérifier les données enre-
gistrées, de renseigner les informations manquantes.

Séjours été Accueils de Loisirs été
Ouverture des
réservations:
Carquefoliens samedi 26 avril a partir de 9h samedi 10 mai a partir de 9h
Non Carquefoliens samedi 10 mai samedi 24 mai
* pour les 3-11 ans, minimum de
2 jours consécutifs par semaine
a partir du 10 mai, possibilité * pour le Vallon, inscriptions
Modalités d’inscription sur un 2¢ séjour selon ala journée
les places disponibles
* o nos capacités d’accueil

seront arrétées le 10 juin

£
£
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Etape 1

Etape 2

Etape 3
(corres-
pond au

paiement)

Etape 4

Dans une

Pour les familles déja adhérentes

S . Pour les autres familles
et utilisatrices du secteur enfance-jeunesse

i Créer votre compte via le portail Familles ALAC
Etre a jour des paiements. alac.portail-familles.app
(soumis a une étape de validation)

Vérifier 'ensemble des informations et assurer une mise a jour
(notamment en ce qui concerne les VACCINS)

Effectuer les réservations par enfant.

PAIEMENT

Par défaut, 100% a la réservation en ligne.
C’est votre reglement qui VALIDE I'inscription !

Pour les familles identifiées en prélevement: Possibilité d’opter pour un paiement
en plusieurs fois (choisir 0, 1, 2 ou 3 prélévements)
Les prélévements seront effectués début ao(it pour le 1¢, début septembre pour le 2¢,
début octobre pour le 3¢
Toute réservation effectuée apres le début des vacances sera facturée en totalité.
=> Possibilité d’envoyer des cheques-vacances au secrétariat avant la réalisation des paiements.

=>» Bons vacances de la CAF acceptés pour les séjours n°13 et n°17.
=> Les CESU ne sont pas acceptés.

Mail de confirmation de votre réservation

au plus grand nombre, ’ALAC applique

un tarif en fonction du quotient familial (Q.F.). Chaque famille a donc un tarif propor-
tionné a ses revenus.

Les tarifs sont déterminés en prenant en compte le soutien financier de la commune de
Carquefou et des partenaires CAF et MSA.

* Un tarif plancher est fixé pour les Q.F. inférieurs a 122€.
« Un tarif plafond est appliqué a tous les Q.F. supérieurs a 2132€.

La formule a appliquer pour le calcul du tarif est donc la suivante:
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Familles carquefoliennes

Tarif =
Q.F. x Taux d’effort x Nombre de jours

Familles hors Carquefou

Tarif = (Q.F. x Taux d’effort + majoration hors
commune) x Nombre de jours

Exemples:
Exemples tarifs Journée Journée Journée
familles carquefoliennes accueil de loisirs stage nature séjour
Mode de calcul Tarif = Tarif = Tarif =
Quotient familial Q.F. x 1,486% Q.F. x 2,02% Q.F. x 3,39%
Q.F <=116€ 1,81€ 2,46€ 4,14€
Q.F. =700€ 10,40€ 14,14€ 23,73€
Q.F. =1200€ 17,83€ 24,24€ 40,68€
Q.F. = 1500€ 22,29€ 30,30€ 50,85€
Q.F. =1750€ 26,01€ 35,35€ 59,33€
Q.F. = 2000€ 29,72€ 40,40€ 67,80€
Q.F =>2132€ 31,68€ 43,07€ 72,27€
Majoration hors commune 28€ 28€ 1€

Tarif des veillées : Q.F. x 0,467%
Tarif des nuitées : Q.F. x 1,218%

Un simulateur de tarif est disponible pour vous aider a calculer sur notre site.

CONDITIONS GENERALES (principaux articles)

Les annulations
Annulation accueil de loisirs (dont stages)

* Maladie ou accident de I’enfant inscrit, les frais

s'élevent a 10% du tarif sur présentation d’un

certificat médical dans les 48 heures.

* Pour les autres cas:

— plus de 30 jours avant le début d’activité: 10%
du tarif est a votre charge;

—entre le 30° et le 15° jour avant le début, 25%
du tarif est a votre charge;

— entre le 14¢ et le 7¢ jour avant le début, 50% du
tarif est a votre charge;

—moins de 7 jours avant le début, la totalité est
a votre charge.

Annulation sur un séjour

* Maladie ou accident de I'enfant inscrit, sur

présentation d’un certificat médical dans les

48 heures, les frais s’élevent a 10% du tarif.

* Pour les autres cas:

—plus de 30 jours avant le début de I'activité:
30% du tarif du séjour est a votre charge;

— entre le 30° et le 15° jour avant le début, 70%
est a votre charge;

— entre le 14¢ et le 7¢ jour avant le début, 90% est
a votre charge;

—moins de 7 jours avant le début de Iactivité, la
totalité est a votre charge.

£
£
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Les absences a I’accueil de loisirs

En cas d’absence de I'enfant, la famille doit impérativement prévenir le secrétariat le jour
méme, , par téléphone au 02 40 52 64 68 ou par mail : secretariat@alac.asso.fr
Toute absence conduira a facturation, excepté en cas de maladie si la famille a bien prévenu
de I'absence le matin méme. Sur présentation d'un certificat médical dans les 48 heures,
les frais s’élevent a 10% du tarif. Toute journée d’accueil commencée est facturée.

Santé et recommandations particuliéres

Si les informations médicales n'ont pas été transmises par la famille, 'ALAC ne peut étre
tenue pour responsable en cas d’accident lié a un probléme de santé connu des parents
et non signalé. La découverte d'un probléme de cette nature au cours du séjour condui-
rait 'ALAC a rapatrier I’enfant aux frais de sa famille.

Aucun médicament ne peut étre administré a votre enfant sans ordonnance médicale en
cours de validité a son nom.

Pour toute intervention du médecin, I'ALAC fait I'avance des frais médicaux et demande
le remboursement aux familles.

Assurances et responsabilité

L'assurance comprise dans le prix du séjour couvre la responsabilité civile, les accidents
corporels, les frais de recherche et de rapatriement.

L'ALAC vous informe, conformément a la loi du 16 juillet 2000, qu'’il est de votre intérét de
souscrire un contrat d’assurance de personnes couvrant les dommages corporels auxquels
peut s’exposer votre enfant lors de ses activités sportives.

L'ALAC décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets personnels dans
ses centres de vacances.

Régles de vie collective

Tout manquement grave a la discipline sera signalé aux parents et une exclusion pourra
étre décidée.

Dans ce cas, aucun remboursement ne sera effectué. La famille devra aller chercher I'en-
fant sur le lieu de l'accueil de loisirs ou du séjour et aura a sa charge les frais occasionnés.

RGPD

La protection de vos données personnelles est au cceur de nos préoccupations. Notre poli-
tique de confidentialité relative au réglement général pour la protection des données est
consultable sur notre site Internet alac.asso.fr menu «L'association» sous-menu « RGPD ».

Un mail vous sera envoyé avant le début de I'accueil de votre enfant afin de vous donner
les informations pratico-pratiques.

Tampon 359 rte de Ste Luce
) L PP 1\ Dctit Chatelier - Bat 421
o Gravure 44300 Nantes
) " . T:0240493233
gt qui€  Imprimerie
. ro . www.nantes ravure,fr
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ATELIERS D'ART & CREATIFS

* Arts plastiques (4/10 ans) o

» BD mangas (13/17 ans) Oo~0

* Dessin-peinture (8/16 ans) OO
=

+ Dessin au crayon (8/12 ans)
e Cuisine (8/11 ans)

ATELIERS THEATRE

AN * Théatre éveil (5/7 ans)
I~ ¢ Théatre (8/18 ans)
» Théatre d'impro (11/14 ans)

ATELIERS MUSIQUE
e Guitare (8/18 ans)

I ATELIERS SCIENTIFIQUES

* Robotique 11/15 ANS
+ Découvertes scientifiques et
techniques (8-12 ans) En cours

Le secteur des loisirs
culturels, artistiques et
sportifs propose

des ateliers hebdomadaires
pour les enfants et les jeunes

(et aussi les adultes !)

SPORTS & LOISIRS

« Eveil activités physiques (4/7 ans)
¢ Arts du Cirque (5/11 ans)

e Zumba kids (8/12 ans)

* Zumba (15/18 ans)

ATELIERS DANSE

Danse 3en1 (7/8 ans)

Danse 2 en 1 (8/16 ans)

Danse Jazz (13/20 ans)

Danse Modern'Jazz (8/13 ans)
Eveil/initiation danse (4/7 ans)
Hip Hop (8/16 ans)

CLUB NATURE
w * 4/11 ans

=

ATELIERS PARENTS-ENFANTS




Vincent Guerlais

TORREFIE

& CONFECTIONNE

CACAOFACTURE®

TORREFACTION NANTAISE

Depuis 1997, la Maison Guerlais allie excellence et
créativité pour éveiller les sens. Chaque jour, chocolats,
patisseries et macarons naissent d'un savoir-faire artisanal
et d'une innovation gourmande. Dans notre cacaofacture®
& la Chapelle-sur-Erdre, Vincent Guerlais et ses équipes
maitrisent chaque étape de la fabrication de nos
gourmandises avec un seul objectif : vous surprendre &
chaque bouchée !

Nos boutiques

) Carquel’ou La Chapelle ' Erdre ¥ Rue Franklin
4 place Saint-Pierre 4 rue de Lorraine 11 rue Franklin - Nantes
Marché Talensac Y Saini Sébastien ) Gare de Nanies
Talensac - Nantes 14 Allée de la gare d'Anjou 27 Boulevard de Stalingrad

vincentguerlais.com



